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Imagen 1. Variada, sargo o mojarra (Diplodus vulgaris).

Es un pez de forma ovalada de color plateado de labios gruesos y anchos. Presen-
ta unos tonos dorados o anaranjados y dos manchas oscuras muy caracteristicas,
una en la base de la cola y la otra detras de la cabeza en la parte superior del
opérculo (donde encontramos las branquias). Puede llegar a medir hasta 30 cm de
longitud. Vive en las zonas costeras entre la linea de rocas y la de arena hasta una
profundidad de 50 m. Vive en cardimenes que a veces pueden sobrepasar los 200
individuos. Se alimenta de bivalvos, algas, erizos, gusanos y pequenos crustaceos.
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1. Presentacion

Presentamos por tercer afno consecutivo el
informe anual Silmar 2021, en el que se descri-
ben de forma detallada los resultados y conclu-
siones de los estudios sobre ecologia, biologia,
medio ambiente y conservacion, realizadas en
la estacion de la Mar Bella de Barcelona y en
su area marina de influencia, asi como de sus
resultados y conclusiones. En el informe, se
exponen las actividades de formacién y acom-
pafiamiento realizadas con los estudiantes de
las diferentes universidades que realizan las
practicas, los trabajos de final de grado o de
master en el marco del proyecto Silmar.

Este es el segundo afio de disefio del protocolo
para el estudio de la presencia de contaminan-
tes plasticos en la zona costera de playa de la
Mar Bella y a diferencia del afio anterior, este
afio lo hemos realizado en la columna de agua,
obteniendo interesantes resultados, que ponen
de manifiesto la elevada contaminacion del mar
y del impacto sobre la cadena alimentaria mari-
nay la biodiversidad.

Finalmente, el informe presenta el plan de ac-
cion que se propone para la proxima etapa del
proyecto que aspira, a través de un plan de
comunicacion mas ambicioso sensibilizar edu-
car y motivar a la sociedad para ser mas res-
petuosos y activos con la preservacion del me-
dio marino.

El interés de los trabajos que realizamos en la
zona litoral de la Mar Bella son de elevado va-
lor por las repercusiones informativas, educati-
vas, cientificas y de demostracion, que tiene
este proyecto frente a la sociedad global en un
mundo que necesita actuar en pro del medio
ambiente, la biodiversidad y el desarrollo soste-
nible, alineandose asi con los 17 ODS que pro-
mueve Naciones Unidas en el horizonte 2030.

La zona litoral de la Mar Bella es una zona hi-
per-humanizada y ambientalmente artificial,
con un modelo de desarrollo asociado a la con-
taminacion y a unos elevados niveles de con-
sumo de energia y emisiones de CO, que deri-
va en graves problemas ambientales con efec-
tos adversos para la vida de las personas y
para el ecosistema mediterraneo.

En este contexto, el medio marino litoral sufre
importantes impactos de los que debe recupe-
rarse constantemente para alcanzar su nece-
sario equilibrio ecolégico el cual, es cada vez
mas pobre y contaminado.

La sociedad es cada vez mas consciente del
valor de la naturaleza. Esta realidad facilita que
empresas y las administraciones publicas tra-
bajen con el propdsito de ser mas ecoldgicas y
sostenibles y que la sociedad se alinee con una
forma de vivir mas sana, ecologica y sosteni-
ble.

El proyecto Silmar demuestra cosas muy impor-

tantes a tener en cuenta para afrontar los retos

de la conservacion. Primero, que los impactos y
presiones que generamos como sociedad urbana
al medio ambiente litoral, son fruto de la suma de
muchos factores, algunos de ellos de incidencia a
escala global.

Segundo, que la capacidad de resiliencia del sis-

tema marino litoral esta al limite y los efectos del

cambio climatico y la contaminacion procedentes
de otras zonas mas lejanas, pueden contribuir a
un mMas a su degradacion. Tercero, la sociedad es
cada vez mas proactiva en la proteccion del me-
dio ambiente y el mar y esta dispuesta a implicar-
Se en su conservacion y en su conocimiento.

Imagen 2. Jornada de muestreo de microplasticos en
la zona litoral de la playa de la Mar Bella de Barcelona
con la embarcacion del Museo Maritimo de Barcelona.
De derecha a izquierda Pau Homedes, Silvia Serda,
Pere Ramon y Miquel Ventura.

Imagen 3. El litoral de la zona de la Mar Bella es un es-
pacio de uso eminentemente humano y la calidad del
agua y del ecosistema marino estan condicionados por
el modelo de desarrollo a escala local, regional y de
Mediterraneo.
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2. EquiporHUmanoly/colaboradores

La estacion Silmar de la Mar Bella esta gestionada por un equipo técnico de bidlogos, estudiantes universi-
tarios de la UB y la UAB y por voluntarios que esta afio se han incorporado a la Red Silmar, asi como tam-
bién de otros colaboradores que a través del Centro de Buceo Vanasdive nos ayudan de forma espontanea
a lo largo del afno. Este afo el trabajo ha estado marcado por la pandemia y ha limitado bastante nuestra
operatividad al tener que adaptarnos a las normas de confinamiento y seguridad.

La estacion Silmar submarina de la Mar Bella ha seguido comportandose ambientalmente de forma capri-
chosa, presentando aguas en general muy sucias con elevada turbidez y corrientes marinas que han dificul-
tado nuestro trabajo. Como ya es habitual en esta zona, las inmersiones son complejas de realizar y si ade-
mas debemos de garantizar la seguridad de nuestros estudiantes, voluntarios y colaboradores, es importan-
te ir con mucha seguridad y precaucion. En este sentido, el apoyo y colaboracion del centro de buceo Va-
nasdive es fundamental para realizar las inmersiones. A nivel de nuevas colaboraciones con el proyecto
Silmar, este afio hemos tenido el apoyo del Museo Maritimo para la realizacion de los trabajos de muestreo
sobre el estudio piloto de microplasticos en el frente litoral de la Mar Bella de Barcelona. Finalmente, desta-
car el apoyo estratégico del Centro Comercial Diagonal en el marco de su RSC para con la conservacion
del medio marino y por su contribucion econdémica, para sufragar parte de los costes del proyecto. Su com-
promiso y proposito con la conservacion del Mar es importante sensibilizar a la poblacion a través de la di-
vulgacion de las actividades realizadas y resultados obtenidos en esta estacion Silmar. En este contexto,
sera un gran paso que a corto y medio plazo se pueda involucrar mas a los clientes del Centro Comercial,
en las acciones de conservacion activa del mar y de su biodiversidad, tal como se propone al final del pre-
sente informe. También, remarcar la importante aportacion de la Fundacién Real Academia Europea de
Doctores para seguir impulsando el proyecto Siimar desde el conocimiento y la excelencia académica,
aportando recursos y sinergia para su definitiva expansion territorial.

Imagen 4. Volunta-
rios participantes en
la limpieza submarina
y litoral organizada
por el Centro Comer-
cial Diagonal Mar de
Barcelona.

De Izquierda a dere-
cha Helena Vela, Mar-
ta Torres y Pol del
Centro de Buceo Va-
nasdive, Miquel Ven-
tura y Pau Homedes.
Platja de la Mar bella
—Barcelona

Un afio mas, he tenido la oportunidad de colaborar en el proyecto Silmar para aprender y adquirir mas
experiencia en el estudio y conservacion activa del mar. Fui, responsable técnica de esta estacion Silmar
lo cual me facilitd acercarme a la realidad ecoldgica y ambiental del medio marino y a contribuir a prote-
ger la vida marina. Este segundo afio de pandemia y restricciones he colaborado en actividades de lim-
pieza de la zona de la Mar Bella y con el estudio piloto de la presencia de microplasticos presentes en la
columna de agua y comprarlos con los estudios que se realizaron el afio pasado en la zona de la playa vy,
a su vez, comparar los datos con la estacion Silmar del frente maritimo de Sant Feliu de Guixols y Playa de
Aro.

Los resultados preliminares obtenidos son alarmantes y siguen poniendo el foco en el modelo de produc-
cion de plasticos y otros materiales no biodegradables y en el modelo intensivo de consumo que generan
un impacto ecologico sobre el medio ambiente y el mar,. Un patrimonio que debemos de conservar en
buenas condiciones para asegurar nuestra calidad de vida y la de las generaciones venideras. Un afio
mas !Gracias, equipo Silmar! .Helena Vela. Bi6loga y voluntaria de la Red Silmar
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Dos afios después de licenciarme he seguido colaborando en el proyecto Silmar desde donde he podi-
do seguir aprendiendo sobre los impactos ambientales que el ser humano genera sobre el medio litoral y
marino. Como Master en oceanografia y guia submarino durante este afio he seguido colaborando en
las actividades de limpieza e inmersiones de control Silmar garantizando la seguridad de los participan-
tes y voluntarios. Ademas, también he colaborado en las actividades de muestreo de las aguas litorales
en el estudio piloto de presencia de microplasticos en el agua marina. Gracias, de nuevo al equipo Sil-
mar y a la Fundacién RAED por vuestro apoyo ensefianzas y pasion. Pau Homedes. Ambientélogo,
Master en oceanografia, Dive-Master y voluntario de la Red Silmar.

Desde pequefia he sentido una fuerte atraccion por el mar y la naturaleza. De forma asidua intento

mantener el contacto con el mar e ir a bucear siempre que dispongo de tiempo libre, actualmente

gracias al proyecto Silmar aprendo cosas sobre el mar, de su inmensa riqueza y sabiduria y, ademas,

guedo colaborar de forma activa en su mejora y conservacion. Marta Torres. Voluntaria de la Red
ilmar.

Soy estudiante del ultimo curso del grado en Biologia
Ambiental en la universidad autbnoma de Barcelona y
me he implicado en el proyecto Silmar para adquirir
conocimientos en la conservacion del medio marino y
también para mejorar mi experiencia en el buceo.

Me planteé, desarrollar mis practicas y el TFG
(Trabajo de final de grado) en el estudio de la presen-
cia de microplasticos y otros residuos en la zona mari-
na litoral. Aprovechando la experiencia de mi prede-
cesora, Helena Vela, en el estudio piloto de la conta-
minacion en las zonas de playa, este afio, nos hemos
centrado en probar y adaptar el protocolo a la colum-
na de agua.

Los resultados basicos preliminares de este estudio
piloto, nos dan una idea del impacto ambiental y eco-
l6gico que generamos la humanidad en el Mediterra-
neo.

Quiero agradecer a la Fundacion RAED su esfuerzo,
compromiso y dedicacion para que mi trabajo me
haya dado la posibilidad de aprender y de aportar mi
grano de arena a la conservacion del ecosistema ma-
rino.

Joan Orozco, estudiante universitario (UAB) en prac-
ticas de biologia ambiental en la Red Silmar.

[LLEEEN
—_—

Imagen 4. Joan Orozco, estudiante uni-
versitario en practicas ha mejorado su
experiencia en el buceo y ha participado
en el estudio piloto para la adaptacion del
protocolo de microplasticos.

Este segundo afio de pandemia, con mas experiencia

F— en la gestion de las medidas de seguridad sanitarias,

para un buceo seguro, hemos seguido desarrollando

o _ . nuestras actividades de estudio del area marina de la

: : Mar Bella. Las acciones se han centrado en la mejora

del inventario de especies, la valoracion de las impac-

tos y presiones que recibe la zona, centrados en el

nivel de contaminacion por microplasticos presentes

en el agua de mar. También, hemos hecho un segui-

miento del estado ecologico de los bioindicadores de

calidad ambiental que reflejan el estado real del eco-

sistema y también hemos estado alerta para detectar
la presencia de especies invasoras.

Es grato comprobar un afio mas. que a pesar de los
sucesivos impactos que generamos en el ecosistema
marino, este medio sigue siendo capaz de mantener
su fragil resiliencia y de recuperarse para seguir ofre-
ciéndonos beneficios y nuevas oportunidades para
hacer las cosas mejor y alcanzar el equilibrio entre el
2 desarrollo sostenible y la conservacion del mar.

Imagen 5. Embarcacion cedida por el mu- . . . .
seogmaritimo de Barcelona parap el mues- Miquel Ventura. Biélogo, MBA y Director del Siimar

treo de microplasticos en la columna de
agua en al estacion Silmar de Barcelona .
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3. Descripeion biogeografica y:medioambiental

La estacion Siimar de la Mar Bella esta ubicada en la zona litoral del distrito de San Martin de Barcelona,
en la playa de la Mar Bella. La parte submarina de la estacion se sitda en la punta oriental del espigon de
Bac de Roda. Esta zona marina esta sometida a una gran influencia ambiental y ecolégica de las aguas
continentales del rio Besos que llegan al mar, mas al norte, en su desembocadura. Esta influencia se nota
sobre todo en las estaciones de lluvia que, en la zona del Mediterraneo occidental, coincide en los meses
de septiembre a diciembre y de marzo a mayo.

Las puntas estacionales de fuertes lluvias en los periodos mencionados generan una gran aportacion de
aguas de escorrentia cargadas de residuos, elementos y sustancias contaminantes que con frecuencia
colapsan el sistema de tratamiento de aguas residuales y de depuracion, obligando a utilizar los diferentes
emisarios que restan operativos en las zonas litorales, uno de ellos bajo el espigon de Bac de Roda.

Imagen 6. En el mapa se des-
criben 4 factores importantes
que influyen directamente
sobre la conformacién de los
habitats de esta zona marina,
asi como del funcionamiento y
calidad ecolégica de las co-

A munidades y especies mari-
y .Puerto pesquero .

e fators nas presentes en la estacion
Silmar de la Mar Bella.

(1) El puerto pesquero de
Badalona con su actividad de
P el | cx{raccion de recursos mari-
RioBesos nos, (2) la aportacion de agua
del rio Besos cargada con
materia organica y contami-
nantes, (3) la corriente domi-
2. Corvientemarina nante mediterranea que influ-
ot ye en la dindmica litoral de

esta zona de Barcelona y (4)
vertido de aguas residuales y

4. Colector-emisario

“ plataformas SILMAR escorrentia del colector con
| ~— il residuos de todo tipo que sa-
Estacion Silmar Diagonal Mar len por el colector.

Imagen 7. Vista cenital de la
zona de muestreo de la Esta-
cion Silmar de la Playa de la
Mar Bella donde se puede
apreciar el recorrido subma-
rino que realizan los biélogos
y voluntarios (flechas naran-
jas) para realizar sus trabajos
de muestro hasta el punto
final del transecto.

Después (flechas en azul) se
puede observar el recorrido
de vuelta hacia el punto de
salida en la playa. Si el esta-
do de la mar es bueno, el
tiempo de inmersion necesa-
rio para realizar los trabajos
es de unos 75 minutos, tiem-
po suficientes para realizar
todos los controles necesa-
rios de este habitat subma-
rino.

SILMAR
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Este 2021 hemos seguido trabajando con la adapta-
cion del protocolo cientifico para detectar la presen-
cia de microplasticos y otros residuos en la zona
litoral y concretamente en la columna de agua en
tres zonas distintas del frente maritimo de la playa de
la Mar Bella de Barcelona. Al tiempo, las prospeccio-
nes de muestreo piloto se han replicado en una esta-
cion de la Costa Brava, para tener la posibilidad de
comparar datos. En este contexto de trabajo, este
ano hemos tenido la suerte de contar con la colabo-
racion de un estudiante de periodismo Simone Boc-
caccio que ha realizado un reportaje muy interesante
titulado “plastiterranean” que expone el problema de
la contaminacion plastica en el Mediterraneo y del
cual ya hablamos de forma extensa el afio pasado de
los impactos que representa para nuestra calidad de
vida y para el ecosistema marino.

A continuacion rescatamos algunos extractos del
articulo, en el cual el periodista nos relata como
ejemplo de organizacion implicada en la conserva-
cion activa de mar, y en la sensibilizacion social, so-
bre este grave problema que como reto social debe-
mos ser capaces de afrontar con éxito desde ahora.

“Cada afio acaban en el Mediterraneo 500.000 tone-
ladas de plastico que hacen de este pequefio mar
uno de los mas contaminados del mundo. El proble-
ma es de primaria importancia también en Catalufia
porque las zonas costeras que rodean Barcelona
representan el area con la mayor contaminacion cos-
tera a nivel europeo. Este reportaje, a través de las
historias de pescadores, cientificos, veterinarios y
voluntarios, quiere contar los efectos dafinos de la
contaminacién plastica del mar Mediterraneo para
concienciar a la ciudadania y tratar de frenar este
problema que pone en riesgo la supervivencia de
nuestro mar, de las criaturas que lo habitan y, en
definitiva, de todos nosotros” Simone Boccaccio,
2021

July. 2021

3.1 El valor del capital natural y la economia azul

La sociedad, las empresas y las administraciones
publicas, empiezan a darse cuenta que el entorno
en que vivimos no puede conservarse por si solo,
son demasiados impactos y presiones para que
mantenga su capacidad de resiliencia y siga gene-
rando los beneficios (servicios ecosistémicos) que
necesitamos para mantener nuestra calidad de
vida y garantizar el derecho que tienen las futuras
generaciones a vivir de forma sana y digna. La es-
tacion Silmar de la Mar Bella es un claro ejemplo
del que la sociedad, nuestra civilizacién, no esta
haciendo las cosas bien y que hay que reaccionar
a tiempo para poder mantener el capital natural del
que dependemos, sano y en buenas condiciones
para su optimo funcionamiento ecoldgico.

En este sentido, la contabilidad de capital natural
aporta una mejor y mayor comprension sobre los
recursos naturales existentes en un area marina.
Dicho conocimiento puede utilizarse como una
herramienta para mejorar la toma de decisiones
politicas y de gestion, tales como cambios en me-
didas de gestion, alternativas normativas o varia-
ciones regulatorias, entre muchas otras. Las cuen-
tas de capital natural proporcionan un enfoque
particular mediante el monitoreo de los cambios
registrados a lo largo del tiempo por los activos
naturales y servicios ecosistémicos (SE) de los
ecosistemas marinos, que tiene el objetivo de ga-
rantizar un uso sostenible de los recursos natura-
les.

En las aguas marinas, los ecosistemas y los recur-
s0s marinos estan siendo sometidos a importantes
presiones. Las actividades humanas, asi como los
efectos del cambio climatico y las catastrofes natu-
rales, tienen un enorme impacto en los ecosiste-
mas marinos y la denominada economia azul. Co-
mo consecuencia de ello, el capital natural, forma-
do por las reservas de activos naturales (suelo,
agua, habitats, biodiversidad, aire), que producen
flujos de bienes y servicios para la sociedad
(alimentos, regulacion del ciclo del agua, captura
de COq, lugares para el recreo), esta viéndose
afectados.

El primer paso para una gestion sostenible del ca-
pital natural marino es reconocer el valor que pro-
porciona en la economia azul. La economia azul es
el planteamiento economico que integra la impor-
tancia de los mares y los océanos como motores
de innovacion y crecimiento para un desarrollo
sostenible de los distintos sectores de actividad
econdmica relacionados con el medio marino. En
concreto, contempla actividades como la pesca, la
acuicultura, la utilizacion del medio marino para la
generacion de energia renovable o, entre otras el
turismo y espacio para el ocio y la salud.

Un medio marino en buen estado es esencial para
la economia azul y el bienestar de sus ciudadanos.
En su conjunto, la franja costera, con sus playas,
aguas limpias y fondos marinos, es el pilar de mu-
chas actividades economicas. Visibilizar esa inter-
dependencia entre las aguas marinas, el bienestar
social y la economia local es esencial para garanti-
zar un futuro sostenible. El proyecto Silmar trabaja
para este fin y a lo largo del presente informe se
describen las pautas de trabajo, los conceptos y
los resultados obtenidos a lo largo del afio 2021
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. Inventanioide’'especies )y bioindicadores

Una de las actividades que se realizan de forma permanente en el marco del proyecto Silmar es la actuali-
zacion del listado de especies marinas observadas en la estacion Silmar de La Mar Bella. Esta lista la consi-
deramos la biblioteca biolégica de esta zona marina y nos ofrece informacion de gran valor para compren-
der la estructura bioldgica de la zona estudiada, asi como de su funcionamiento en base a las condiciones
ambientales (impactos y presiones o fendmenos y procesos positivos) y ecoldgicas que se manifiestan.

El listado se actualiza cada afio e integra la relacion de especies de los afios anteriores vy, las nuevas (en
azul), descritas durante el afio 2021. Esta informacion nos permite determinar la riqueza biologica
(biodiversidad) de la zona que, la cual la podemos comprar con otras zonas marinas. También, nos indica
el grado de madurez del ecosistema marino y si recibe impactos o presiones (desaparicion de especies
bioindicadoras de calidad, observacion de especies en regresion o de pérdida de su vitalidad. La observa-
cion de determinadas especies marinas que son sensibles a la contaminacion, podemos determinar la cali-
dad ecolégica del medio marino y, también, conocer las amenazas de las presiones e impactos que los
humanos generamos. Valorada en su conjunto, esta biblioteca biolégica, nos da a conocer la calidad am-
biental y ecoldgica existente, como va evolucionando y determinar los riegos y oportunidades que tiene.
Nuestro objetivo final, es informar a la sociedad, las administraciones publicas y a las empresas de la reali-
dad observada, para establecer las acciones necesarias para mantener sano y en buenas condiciones
este patrimonio marino del Mediterraneo.

Los ndmeros en los superindices de las especies se asocian a alguna de las siguientes referencias de proteccion: 1. Catdlogo
Espaiiol de Especies Amenazadas (CEEA); 2. Anexos |y Il del Convenio de Berna 1979; 3. Directiva Habitats de 1992 —
(Directiva 92/43/CEE); 4. Anexo Il del Convenio de Barcelona, especies amenazadas o en peligro de extincion (1999). 5. Anexo
Il del Convenio de Barcelona, especies de explotacion regulada (1999). 6. Anexo Il CITES (Convencion sobre el comercio
internacional de especies amenazadas de fauna y flora silvestres). 7. Red List (UICN). BIO. Especies utilizadas como bioindica-
dores de calidad ecoldgica y (*) Son las especies invasoras.

A. Fitocenosis: especies marinas que conforman comunidades vegetales:

ALGAS (24+3:27): Amphiroa cryptarthrodia; Amphiroa rigida, Bryopsis plumosa, Cladophora sp, Co-
dium vermilara; Coralina elongata, Dictyota dichotoma, Flabellia petiolata; Gastroclonium clavatum;
Mesophyllum expanssum; Lithophyllum incrustans®© Plocamium cartilagineum, Scinaia furcellata;
Ulva rigida; Wrangelia penicillata. Acetabularia acetabulum, Bryopsis plumosa, Codium bursa, Pal-
mophyllum crassum, Padina pavonica, Colpomenia sinuosa, Halopteris scoparia, Gelidium aculeatum,
Asparagopsis armata,Jania Rubens, Ostreopsis ovata )

B. Zoocenosis: especies marinas que conforman las comunidades animales:

ESPONJAS (15+1:16): Cliona celata; Crambe crambe; Crella pulvinar; Dysidea avara; Grantia com-
pressa; Ircinia oros; Phorbas fictitius; Phorbas tenacior; Sycon ciliatum; Sycon raphanus. Clathrina
contorta®©) Spirastrella cunctatrix; Sarcotragus spinosulus, Grantia compresa, Dysidia fragilis, Haliclo-
na mediterranea.

CNIDARIOS (25+3:28): Actinia cari; Aglaophenia elongata; Aglaophenia pluma; Aiptasia mutabilis;
Anemonia viridis; Anthopleura ballii, Carybdea marsupialis;, Caryophyllia inornata; Clavularia crassa,
Corydendrium parasiticum,; Corynactis viridis; Epizoanthus arenaceus, Eudendrium racemossum, Lep-
tfogorgia sarmentosa®® Oculina patagénica®®” Pennaria disticha; Rhizostoma pulmo, Sagartia ele-
gans; Sertularella mediterranea. Calliactis parasitica; Cereus pedunculatus, Sagartia elegans®° Pela-
gia noctiluca,; Rhizostoma pulmo; Cornularia sp, Nematostella vectensis, Peachia cylindrica, Sagartio-
geton undata,

POLIQUETOS (15+1: 16): Apomatus similis; Branchiomma luctuosum®; Filograna implexa; Megalom-
ma vesiculosum; Mesochaetopterus rogeri; Pseudoceros sp., Phyllochaetopterus sp, Protula tubularia,
Polycirrus sp; Sabella spallanzani; Serpula vermicularis. Bonellia viridis; Eunice sp, Harmothoe imbrica-
ta; Nephthys hombergii; Capitella capitata® Glycera convoluta, Eteone syphonodonta.

PLANARIAS (3+2:5): Prostheceraeus giesbrechtii; Discocelis tigrina; Filograna implexa, Leptoplana
tremellaris, Nereis sp.
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CRUSTACEOQOS (27+3=30) Balanus perforatus, Calcinus tubularis; Carcinus maenas; Ca-
prella sp, Chthamalus montagui; Diogenes pugilator; Dromnia personata, Euriphia verru-
cosa, Inachus phalangium, Leptomysis sp; - Macropodia rostrata; Macropodia longirostris;
Necora puber; Pachigrapsus marmoratus; Pagurus anachoretus;, Maja crispata;, Pa-
laemon serratus; Dardanus calidus, Scyllarus arctus”, Palaemon elegans, Portumnus lati-
pes, Liocarcinus vernalis; Macropipus barbatus, Anilocra physodes; Haustorius arenarius;
Bathyporeia spp, Calappa granulata, Percnon gibbesi /; Pinnotheres pisum.

MOLUSCOS (56+8=64) Aplysia depilans, Arca noae; Barbatia barbata, Bittium reticu-
latum; Bursatella leachii”, Calmella cavolini; Callistoctopus macropus, Cerithium vulga-
tum; Cratena peregrina; Diaphorodoris papillosa;, Donax trunculus, Doto coronata; Ed-
munsella pedata, Elysia timida; Ensis minor; Epitonium clathrum, Euthria cornea; Facelina
auriculata; Facelina quatrefagesi; Favorinus branchialis; Felimare bilineata; Felimare picta;
Felimida kronhi; Flabellina affinis; Haliotis tuberculata, Lima lima; Luria lurida, Irus irus, Le-
pidochitona caprearum, Lithophaga lithophaga (23809, [utraria lutraria, Mytillus ga-
lloprovincialis; Naticarius hebraeus; Neverita josephinia; Octopus vulgaris; Onchidoris
neapolitana; Ostrea edulis; Patella rustica; Pinna rudis ®°% Pleurobranchus testudinarius;
Polycera quadrilineata; Rocellaria dubia; Sepia officinalis;, Thais haemastoma, Thuridilla
hoppei; Trinchetia caerulea, Vermetus araneus; Chamelea gallina; Donax trunculus; Nas-
sarius granum, Venerupis decusata, Cerastoderma edule; Donacilla cornea, Ensis ensis;
Callista chione; Nassarius reticulatus; Euspira sp, ; Cyclope donovania, Tellina tenuis,
Scrobicularia plana, Arcopagia crasa, Bullaria striata, Trophonopsis muricatus, Vermetus
gigas, Venus verrucosa.

BRIOZOOS (10+1:11): Amathia verticillatum; Bugula calathus; Crisia denticulata; Phoro-
nis hippocrepia, Schizobrachiella sanguinea, Schizomavella mamillata; Schizoporella erra-
ta, Cellaria sp; Scrupocellaria delilii, Flustra foliacea, Nolella stipata.

EQUINODERMOS (13+2:15): Amphipholis squamata, Arbacia lixula; Astropecten spinu-
losus; Coscinasterias tenuispina, Echinaster sepositus; Holothuria polii; Marthasterias gla-
cialis; Ophioderma longicauda; Paracentrotus lividus?®. Asterina gibbosa; Astropecten
aranciacus, Echinocardium cordatum, Echinocyamus pusillus, Astropecten irreqularis,
Ophiothrix fragilis, Echinocardium pennatifidum.

ASCIDIAS (9+2=11): Ascidia mentula; Clavelina lepadiformis; Didemnum sp,; Didemnum
spongiforme; Halocynthia papillosa ®© Phallusia fumigata; Salpa maxima; Styela plicata®
Ascidiella sp, Pyura microcosmus, Ciona intestinalis.

PECES (62+4=66 ): Apogon imberbis; Arnoglosus laterna; Belone belone; Boops boops;
Bothus podas; Callionymus pusillus; Chelon labrosus, Chromis chromis; Dicentrarchus
labrax; Coris julis; Diplodus cervinus, Diplodus sargus, Diplodus vulgaris, Echiichthys vipe-
ra; Gobius bucchichii; Hippocampus guttulatus’®©); Hippocampus hippocampus’®©); [ a-
brus merula; Lepadogaster candolii; Mullus surmuletus; Muraena helena ®'° Oblada me-
lanura; Ophisurus serpens; Pagellus acarne; Pagellus erythrinus, Pagrus pagrus, Para-
blennius gattorugine; Parablennius incognitus, Parablennius pilicornis; Parablennius rouxi;
Parablennius sanguinoletus; Parablennius tentacularis; Parablennius zvonimiri; Poma-
dasys incisus, Pomatoschistus bathi; Pomatoschistus marmoratus; Pomatoschistus pic-
tus, Sardina pilchardus; Sarpa salpa; Scorpaena maderensis, Scorpaena notata, Scor-
paena porcus; Seriola dumerili; Serranus cabrilla;, Serranus hepatus, Serranus scriba;
Symphodus melops; Symphodus ocellatus, Symphodus roissali; Symphodus tinca;
Symphodus rostratus; Thalassoma pavo, Torpedo marmorata; Torpedo torpedo; Trachu-
rus trachurus; Tripterygion delaisi; Tripterygion melanurus, Tripterygion tripteronotus; Xy-
richtys novacula’. Bothus podas, Scophthalmus rhombus, Dentex dentex, Sparus aurata
(B0 Trachinus draco, Uranoscopus scaber, Gobius niger.
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Grafica 1. Numero de especies marinas inventariadas entre el afio 2018 y el 2021 asciende a un total de
286. Los incrementos mas significativo de especies se han observado en los moluscos con un total de
64 y en los peces, el taxdn por ahora mas abundante, con un total de 66 especies diferentes. Los cnida-
rios alcanzan 29 especies, las algas 27 y los crustaceos 30. En total este afio hemos incrementado el
inventario en 26 nuevas especies de las cuales 4 son especies foraneas potencialmente invasoras. (las
especies que llevan el asterisco(*) en las tablas anteriores son consideradas foraneas y/o invasoras). Los
efectos del calentamiento global que hacen incrementar la temperatura media del agua del mar, la intro-
duccién de especies de otros mares a través de transporte maritimo, la acuicultura, la acuariofilia o el
comercio de productos pesqueros importados hacen pensar que la presencia de estas nuevas especies
se incrementara en el futuro con un impacto negativo sobre el ecosistema litoral autéctono.
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Grafica 2. De las especies observadas en el 2021, el % mas significativo recae en los peces, seguido
por los moluscos. En un segundo nivel en % y por orden decreciente tenemos a los cnidarios, crusta-
ceos, las algas y los poliquetos. Finalmente, las esponjas, los equinodermos, los briozoos, ascidias y
planarias estarian en menor proporcion. El bajo porcentaje de especies sésiles filtradoras nos da una
idea de que la zona presenta una elevada turbidez del agua que dificulta el desarrollo de este tipo de
organismos marinos.
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4. AFESpecies protegidas y/especies foraneas

En este apartado se analizan las especies observadas en la estacion de la Silmar de la Mar Bella que estan
incluidas en convenios internacionales de proteccion, en Directivas Europeas y en otros convenios. Tam-
bién se muestran el nimero de especies foraneas que se han detectado este afio en esta zona del litoral de
Barcelona.

La presencia de especies protegidas en las zonas de estudio nos da una idea del valor estratégico y ecolo-
gico de estas zonas marinas y nos ayuda a promover medidas de proteccion de estos hébitats, donde las
administraciones publicas tienen las competencias y la obligacion de actuar. Por otro lado, la presencia de
especies marinas foraneas (organismos importados) alteran, en mayor o menor grado, el equilibrio del eco-
sistema que han colonizado, inducido por el propio desarrollo de la naturaleza y ciclo biologico. Las condi-
ciones ambientales cambiantes del medio marino, (aumento de la temperatura del agua, exceso de nutrien-
tes, desaparicion de especies autdctonas, contaminacion, etc.) pueden inducir a que las especies importa-
das tengan un comportamiento invasor, transformando poco a poco, el habitat marino original establecién-
dose como especies dominantes.

Algas Invertebrados Vertebrados

M Especies en Directivas o Convenios M Especies Invasoras i Bioindicadores

Grafica 3. La informacién obtenida de las observaciones realizadas en la estacion Silmar, nos indican
la presencia en zonas someras de una nueva alga atlantica de la especie Ostreopsis ovata con carac-
ter invasor y que ademas puede presentar toxicidad. Este afio hemos observado la presencia del alga
Lithophyllum incrustans en la zona de la escollera. Esta alga roddfita normalmente se encuentra en
zonas litorales con aguas marinas de buena y por ese motivo la hemos incorporado como bioindicador
de calidad ambiental.

En el ambito de los invertebrados este afio hemos detectado 3 nuevas especies foraneas con cierto
caréacter invasor. Por un lado el cangrejo arafia de la especie Percnon gibbesi, observado en una agru-
pacion de rocas cera de la playa de la Mar Bella, el nudibranquio de la especie Bursatella leachii y la
ascidia de la especie Styela plicata. El histograma también nos muestra el grupo de invertebrados y
de poliquetos que el afo pasado ya presentaban un fuerte comportamiento invasor, como la Oculina
patagonica en proceso importante de expansion y el gusano de la especie Capitella capitata, presente
en las zonas de sustratos blandos contaminados.

Las especies inventariadas que estan dentro de convenios internacionales de proteccion o en Directi-
vas Europeas de conservacion tenemos 3 invertebrados, concretamente un erizo, el santiaguifio y la
nacra de puas (Pinna rudis), ademas de tres especies de peces, 2 caballitos de mary el raor (Xyrichtys
novacula).

Como bioindicadores del estado de calidad del medio marino hemos incrementado el numero de espe-
cies respecto al afo pasado integrando a 8 invertebrados y 4 especies de peces, 2 caballitos de mar
(Hippocampus sp.), la Dorada salvaje (Sparus aurata) y este afio hemos incorporado a la morena
(Muraena helena)
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91 Deschipcion de impactos)y presiones

El proyecto Silmar nos permite conocer la realidad medio ambiental y ecoldgica del entorno marino litoral
que estudiamos a lo largo del tiempo, observando los impactos y presiones que recibe, asi como también
sus tendencias al cambio tanto positivas como negativas. La idea es hacer un diagnéstico lo mas acerta-
do posible para poder detectar los puntos débiles, las amenazas, asi como las oportunidades para actuar
de forma coherente en la mejora de este entorno vital para nuestro bienestar.

La evaluacion de los impactos y presiones de zona marina de la Mar Bella se realiza a partir de observa-
ciones directas del medio, del analisis de datos de referencia publicados, de entrevistas con agentes lito-
rales como pescadores profesionales, banistas, grupos de limpieza urbana, vecinos y, entre otros, a res-
ponsables publicos dedicados a la gestion y conservacion de estas zonas litorales. Los impactos y presio-
nes mas significativos que se han observado a lo largo del afio 2021 destacamos, los efectos de los tem-
porales de levante, este afio menos significativos que en afos anteriores, obviamente los efectos de la
pandemia que han influido en una disminucién de la presion turistica en la zona.

La valoracion de los diferentes impactos y presiones de la zona objetivo, se calculan partir de la frecuen-
cia en que se manifiestan, su intensidad y, en general, como influyen en la transformacién del entorno
marino litoral.

Es muy importante poder prever como cada uno de los impactos y presiones y, en su conjunto, van mani-
festarse a medio y largo plazo, a escala local, regional o global ejerce sobre las zonas costeras. En este
sentido, la disminucion de la actividad pesquera, el régimen de lluvias anual, la introduccion de especies
foraneas, o la pandemia pueden dar un cambio a los resultados y a la valoracion final de la estacion. Con
esta vision analitica, a continuacion se evaluan los 10 impactos y presiones mas significativos a los que ha
estado sometida esta zona litoral durante el afo 2021. Una ponderacioén, que sin duda, es extrapolable a
gran parte de este tipo zonas marinas urbanas que estan presentes en el frente litoral de la ciudad de
Barcelona y que reciben los mismos impactos antropogénicos de una forma directa e intensiva.

Relacion de impactos y presiones 2021
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A. Fondeo de embarcaciones

El impacto del fondeo de embarcaciones nauticas y de pesca profesional en estas zonas litorales de la ciu-
dad de Barcelona es poco significativa. Al igual que el afio pasado, este 2021 el efecto de movilidad nauti-
ca y deportiva, aunque ha aumentado un poco respecto a la prepandemia, sigue siendo bajo derivado de
las restricciones de movilidad fruto de la pandemia. En este frente litoral, el fondeo es puntual y de bajo im-
pacto debido a la existencia de extensos fondos de arena que el lanzamiento de las anclas afectan muy
poco a los habitats y a las comunidades bioldgicas submarinas existentes. Las aguas de esta zona se pue-
den considerar calmas y los pescadores profesionales fondean poco o nada a la hora de lanzar y recoger
las lineas del palangre o las redes de pesca.
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B. Navegacion

La navegacion de grandes buques y cruceros
turisticos, asi como de embarcaciones nauticas
por el frente litoral de Barcelona es muy alta. La
actividad portuaria que genera el puerto de Bar-
celona en el contexto del Mediterraneo es im-
portante (27 % del trafico maritimo mundial
IMO, 2019). En 2019, 8.901 buques, respecto a
los 6.724 del 2020, esto es casi un 25 % me-
nos.

Imagen 8. La actividad comercial y turistica del
puerto de Barcelona genera impacto econémico
positivo para la ciudad pero también un elevado
impacto ecologico y medioambiental que no se
contabiliza ni compensa.

La ciudad de Barcelona atrae a muchos cruce-
ros turisticos de gran envergadura. En el caso
de los pasajeros la reduccion ha sido altisima de
hasta el 85% menos respecto a datos prepan-
démicos en 2019 que se alcanzaron los 4,6 mi-
llones de pasajeros.

La navegacion comercial y turistica esta asocia-
da a la contaminacién acustica de sus motores,
ademas de la contaminacion quimica por los
gases de combustion. También a la generacion
de residuos organicos y plasticos y ademas a
una mala gestion de aguas y fangos de lastre
que contaminan el mar con especies foraneas
potencialmente invasoras, procedentes de otros
mares.

C. Pesca profesional

Al igual que el pasado afio hemos analizado la
actividad pesquera profesional que se desarrolla
en la zona costera de la Mar Bella. Una activi-
dad que principalmente viene del Puerto de Ba-
dalona. Este puerto actualmente tiene 11 licen-
cias de pesca de artes menores. Con menor
influencia también faenan en estas aguas pes-
cadores procedentes del Port Vell de Barcelo-
na, pero con menos capacidad extractiva, sélo
2 embarcaciones de artes menores que, de for-
ma esporadica faenan en la zona del frente lito-
ral de la Mar Bella.

Como ya es sabido la pesca artesanal ha descen-
dido en los ultimos 25 afios en todo el Mediterra-
neo occidental, llegando a reducirse a casi la mi-
tad como consecuencia del bajo rendimiento eco-
némico de estas actividad, la falta de recambio
generacional y por la elevada degradacion del
ecosistema marino.

Actualmente, los pescadores de Badalona y del
Puerto de Barcelona pescan mas cantidad de resi-
duos que peces. Hoy, la pesca artesanal, esta muy
tecnificada y eso le confiere una buena capacidad
de extraccion de recursos por embarcacion.

Esto genera un impacto ecoldgico considerable
que sumado a los otros impactos ecoldgicos y am-
bientales se traduce en una disminucion de las
poblaciones de peces de interés comercial, con
una reduccion de tallas de los reproductores que
influye en su capacidad para mantener las pobla-
ciones de peces Optimas para su explotacion.

Nunca mejor dicho el capital natural del que vivia
el sector pesquero se ha agotado debido a una
mala gestién de muchos factores que influyen en
la calidad del medio marino y en su productividad.
Un dato muy revelador derivado de un estudio del
Instituto de Ciencias del Mar de Barcelona (ICM,
CSIC) dice que en las costas de Barcelona se pes-
can una media de 290 kg de residuos por km? , un
dato que pone en evidencia nuestro desastroso
modelo de desarrollo y consumo.

Imagen 9. En extensas superficies del lecho marino se
acumulan grandes cantidades de residuos plasticos,
mascarillas, papeles, envoltorios y otros muchos ma-
teriales sintéticos no biodegradables. En el fondo ma-
rino, frente a la playa de la Mar Bella, se observan
algunas especies de peces de interés comercial ali-
mentandose sobre estas zonas contaminadas lo que
implica que asimilaran en sus cuerpos sustancias con-
taminantes y plasticos.
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D. Pesca deportiva

La pesca deportiva en esta zona se da con rela-
tiva frecuencia por su facil acceso y su proximi-
dad a la ciudad. Esto facilita mucho a que la
gente que tiene esta aficion la realice de forma
asidua a lo largo de afo.

Para tener una aproximacion de la intensidad en
que se dan cada una de las modalidades de
pesca deportiva se han realizado 17 visitas de
control realizadas a lo largo del afio 2021 (de
marzo a diciembre). Los datos registrados en
las fichas de campo nos demuestran una activi-
dad de pesca con cafa significativa, registrando
actividad en el 85 % de los registros diarios rea-
lizados.

La pesca con cafia desde embarcacion es mas
bien baja, no llegando al 12 % de los registros
diarios realizados. Por otro lado, la pesca con
arpoén a lo largo de afno es también escasa y
solo se ha registrado este tipo de actividad en 3
ocasiones en los meses de mayo, julio y sep-
tiembre.

La pesca deportiva en sus diferentes versiones
por la intensidad y frecuencia con que se realiza
genera un impacto sobre el entorno que debe-
mos de considerar. Primero por los efectos que
genera sobre la poblacién de peces, que son
efectos similares a los que puede generar la
pesca profesional pero a otra escala influyendo
en el cambio de la estructura de tallas medias
de los individuos reproductores.

Esto perjudica la capacidad y eficacia de la re-
produccion de algunas especies ya que estable-
ce un cambio en el patron de sexos y tamarios
tipicos de zonas marinas sometidas a la extrac-
ciéon intensiva de recursos. Por otro lado, en
casi todas las inspecciones submarinas nos en-
contramos con hilos de nylon, plomos abando-
nados, artilugios de pesca y sefiuelos que ensu-
cian el fondo marino y contribuyen a reducir su
calidad ambiental.

Imagen 10. Los pescadores de cafia suelen apare-
cer al atardecer y realizan su actividad durante ho-
ras e incluso hasta la salida del Sol siendo una acti-
vidad ludica que realizan en grupo o familiares.

E. Frecuentacion humana

La ciudad de Barcelona no descansa nunca, un
patron de actividad tipico de las ciudades mas
turisticas del Mediterraneo que presentan un
patron climatico benévolo y apacible para vivir o
realizar actividades de ocio. Datos publicados
recientemente (Nexotour) exponen que durante
el 2021 Barcelona fue visitada por 4,5 millones
de turistas, a pesar de ser un ano todavia mar-
cado por las restricciones de actividades y de la
movilidad a causa de la pandemia, con una sig-
nificativa recuperacion desde el mes de junio.
El numero de turistas alojados en hoteles y HUT
fue un 65,6% superior al ano 2020. En el ultimo
mes del afo, coincidiendo con la campana de
Navidad y pese a las restricciones impuestas a
la movilidad, la caida de Turismo respecto a
2019 ha sido mucho mas moderada (-29%).

Por otro lado, a lo largo del afio, el Turismo in-
ternacional fue el mas afectado por las restric-
ciones a la movilidad. En relacion a la época pre
pandemia se registrd una bajada del 69,5%,
pero la evolucion desde junio ha sido positiva.
No obstante, el Turismo internacional ha segui-
do siendo mayoritario en la ciudad con un 67%
del total. En este sentido, en 2021, Barcelona
ha encabezado la llegada de turistas internacio-
nales de los principales destinos urbanos del
estado. Como es ya habitual Barcelona sigue
encabezando el ranking de Turismo internacio-
nal y sus excelentes condiciones ambientales y
climaticas favorecen todo tipo de actividades
ludicas y deportivas en las zonas de playa. La
zona de playa de la Mar Bella, por su ubicacién
y facil acceso desde el mes de marzo hasta no-
viembre y sobre todo de mayo a septiembre es
una zona muy frecuentada por residentes y tu-
ristas. Esta elevada frecuentacion genera im-
pactos ambientales y ecolégicos como la gene-
racion de residuos, la contaminacion del agua,
emision de CO, derivado de la movilidad, con-
sumo de recursos naturales, asi como la extrac-
cion de recursos marinos. Todo en general con-
tribuye a una pérdida generalizada de calidad
ecolégica y ambiental.

Imagen 11. Residuos extraidos de la zona litoral de
la Mar Bella en la limpieza colectiva organizada por
Vanasdive en abril de 2021
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Después de todo el proceso de frenado de la acti-
vidad social y econébmica generado por la pande-
mia, la huella ecologica de la ciudad de Barcelona
se mantiene entre 7,7 y 7,6 hectareas/persona y
afo.

Un dato que demuestra que para ser sostenibles
con el volumen de poblacion residente y con la
frecuentacion humana esperada del turismo nece-
sitariamos una ciudad sin habitantes con una su-
perficie 20 veces superior para mantener nuestra
biocapacidad, produciendo nuestros alimentos y
neutralizando nuestros residuos.

En este contexto, que las ciudades sean capaces
de proporcionar vidas présperas dentro de su bio-
capacidad para neutralizar impactos estas seran
exitosas y resilientes. Los beneficios del estudio de
la huella ecoldgica a escala empresarial, local o
regional incluye:

e Soporte a las administraciones publicas a ras-
trear la demanda de capital natural de una ciu-
dad o region y comparar esta demanda con el
capital natural disponible.

e Pone en valor a un conjunto de politicas sosteni-
bles que van desde el transporte hasta los codi-
gos de construccion y el desarrollo residencial.

® Prioriza las decisiones a largo plazo, amplifican-
do las oportunidades y evitando riesgos futuros.

e Agrega valor a los conjuntos de datos existentes
sobre produccion, comercio y desempefo am-
biental al proporcionar un marco integral para
interpretarlos.

e Ayuda a entender el vinculo entre el consumo
local y el impacto ambiental global.

e Aumenta la conciencia de sostenibilidad y el
compromiso entre los ciudadanos.

Es por ello que el concepto de Ecoregion en el
marco de un territorio “Smart” adquiere sentido
para crear una ciudad inteligente a medio y largo
plazo. Conseguir que una zona litoral como la de la
Mar Bella sea sostenible implica repensar la provin-
cia de Barcelona y su entorno.

Priorizando un crecimiento de poblacién equilibra-
da y sostenible a largo plazo, generando sus pro-
pios alimentos, su agua potable y produciendo su
propia energia. Ademas de reciclar sus residuos y
reutilizando los subproductos para alcanzar la neu-
tralidad de su huella ecolégica, aprovechando al
mMAaximo sus recursos sin comprometer el capital
natural disponible a futuro.

En resumen, la frecuentacion humana como factor
de impacto sobre el entorno estudiado es elevado
y se observa por el volumen de residuos, la conta-
minacion quimica y organica del agua, en la anoxia
de los sedimentos y la columna de agua, en las
actividades extractivas y en el aumento significati-
vo de la temperatura media del agua de mar que
cada afo se incrementa.
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& Aguas residuales
industriales
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» Contaminacién
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Grafico 4. El grafico expresa en porcentajes el origen
de los contaminantes quimicos que llegan anualmente
al mar. Fuente: Fundacion RAED a partir de datos
obtenidos en UNEP, 2018; UICN, 2017;

F. Contaminacion en general

Barcelona invierte anualmente unos 265 millones
de euros para la limpieza de la ciudad y eso incluye
la limpieza de playas, pero no la gestion de trata-
miento y depuraciéon de las aguas residuales que
van al mar que depende de otra partida presu-
puestaria. Aunque la gestion de residuos y de las
aguas residuales sea muy efectiva, sera imposible
conseguir la contaminacion 0.

Conseguir este objetivo de residuos casi 0, es im-
prescindible integrar el concepto de economia cir-
cular y de ecodisefio en los sistemas productivos,
alcanzar una movilidad sostenible y que las pautas
de consumo de la poblacion y los sistemas de reci-
claje y revalorizacion de subproductos estén inte-
grados en todos los procesos de produccion y con-
sumo. Para ello la innovacion tecnologica, la edu-
cacion social y el cumplimiento de las normativas
cada vez mas estrictas y efectivas deberan mejorar
para llegar a estas deseables cotas de sostenibili-
dad de nuestro sistema.

Los contaminantes mas frecuentes procedentes de
la actividad humana en una ciudad litoral como
Barcelona y de su conurbacion son detergentes,
fertilizantes, restos de hidrocarburos, aguas resi-
duales, plasticos y otras muchas sustancias que
son dificiles detectar pero que estan presentes en
el medio ambiente y que nos van afectando, ade-
mas del aire que respiramos y que también afectan
al agua marina costera por difusion o dilucion.

En general los contaminantes se acumulan en las
aguas marinas litorales, donde son ingeridos por
los organismos marinos integrandose en la cadena
alimentaria. Las aguas marinas de color verde que
la Mar Bella, se producen por el crecimiento masi-
vo de algas microscopicas gracias a la presencia
de altas concentraciones de nitrégeno, fésforo,
fertilizantes y materia organica en descomposicion.

Este crecimiento masivo de algas consumen el
oxigeno disuelto en el agua por oxidacion de la
materia organica en descomposicion (alta Deman-
da Bioquimica de Oxigeno (DBO)), generando zo-
nas marinas sin vida en zonas proximas a la costa.
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G. Microplasticos y microfibras

La creciente polucion de rios, lagos y estuarios del
mundo esta contribuyendo a la contaminacion ma-
siva del mar y eso es motivo de alarma porque el
80 % de los residuos que se encuentran en el me-
dio marino provienen de los rios y las costas huma-
nizadas.

Debemos tener en cuenta que gran parte de la
contaminacion de las aguas costeras del mundo vy,
especificamente en mares cerrados como el Medi-
terraneo o el mar Negro, proviene de la contamina-
cion organica de las aguas residuales de los pue-
blos y ciudades que hay en sus cuencas. Aguas
que también aportan residuos de alimentos, acei-
tes, microfibras («una prenda de ropa puede llegar
a liberar mas de 1.900 particulas por lavado», se-
gun la EPA), microplasticos, subproductos de hi-
giene e infinidad de compuestos quimicos como
detergentes, ceras, siliconas, microparticulas de
caucho, mezclado con bacterias, virus y otros mi-
croorganismos insalubres, ademas de efluentes de
origen agricola contaminados.

Toda esta materia organica de origen antropogéni-
co que llega a las aguas costeras es un caldo de
cultivo excelente para la proliferacion de bacterias,
microorganismos y algas que consumen el oxigeno
disuelto en la columna de agua marina, empobre-
ciendo habitats y ecosistemas y favoreciendo la
aparicion de especies oportunistas e invasoras.

La ruta por la cual el plastico llega a los océanos es
bien conocida y se inicia con la produccion de
plastico a escala mundial que en 2017 tuvo una
estimacion de 270 millones de toneladas. Esta pro-
duccidn genera unos 275 millones de toneladas de
residuos plasticos/afio, un volumen superior a la
produccion anual, dado que se incorporan estocs
producidos de afnos anteriores mas el computo del
reciclaje.

En las ciudades costeras del planeta que estan a
menos de 50 km de la costa (unos 2 mil millones
de personas viven en esta franja litoral) se generan
unos 99,5 millones de residuos plasticos/afno y en
estas zonas la mala gestion de los residuos plasti-
cos genera 31,9 millones de toneladas/afio de los
cuales llegan al mar unos 8 millones de toneladas/
afo, el 20 % de los cuales queda flotando en su-
perficie y el resto se hunde. Datos de la Unién In-
ternacional para la Conservacion de la Naturaleza
(UICN) de 2018 corroboran que los desechos plas-
ticos causan la muerte de mas de un millon de
aves marinas cada afo, asi como de mas de
100.000 mamiferos marinos. China es el principal
vertedero de plastico, al arrojar alrededor de un
millbn de toneladas de basura al mar, debido en
gran parte a su enorme poblacion que vive cerca
de las cuencas de los grandes rios y también a lo
largo de su extensa costa. Le siguen Indonesia,
Africa, América Latina y la zona del Caribe, Améri-
ca del Norte, el Mediterraneo oriental y Europa.

Imagen 12. Ubicacion de los 3 transectos de 500 m.
de longitud utilizados para el estudio piloto de la pre-
sencia de microplasticos en el agua de mar

El plastico, una vez se ha producido, no se des-
compone, eso significa que todo el plastico que se
ha fabricado desde sus inicios (1860) aun existe en
nuestro planeta. Cuando el plastico esta en con-
tacto con el agua marina el proceso de oxidacion y
la radiacion solar contribuyen a su gradual des-
composicion en fragmentos cada vez mas peque-
fos, pero no desaparece.

En 2017 la UICN estimé que los océanos del mun-
do contenian una media de 17.760 fragmentos de
plastico por kilbmetro cuadrado. Las grandes co-
rrientes marinas hacen que el plastico flotante haya
formado cinco grandes areas de basura en lugares
especificos (vortices marinos) de los océanos del
mundo. La mancha de basura plastica mas exten-
sa esta en el Pacifico Norte y cubre un area oceéa-
nica que es aproximadamente el doble de la super-
ficie de Francia, una masa flotante que en algunas
zonas alcanza los 10 metros de profundidad.

Es incuestionable tener que reflexionar sobre nues-
tro modelo cultural de produccion y consumo sin
limite. Un estilo de vida que nos llevara inequivoca-
mente al colapso de la naturaleza, de nuestra salud
y a vivir forzosamente en ambientes degradados,
una consecuencia mas de nuestra falta de vision
sobre lo que es realmente importante y esencial en
nuestra existencia y como usufructuarios de los
recursos finitos que alberga el planeta océano.

En este contexto que este afo el proyecto Silmar
ha seguido trabajando en la adaptacion de los dis-
tintos protocolos para el muestreo de la presencia
de microplasticos en la zona litoral. El afio pasado
nos centramos en estudiar las zonas de playa y
este afo nos hemos centrado en un estudio piloto
orientado al estudio de la presencia de microplasti-
cos en la columna de agua que ha dado resultados
preliminares interesantes.

Los primeros datos de la prueba piloto nos dan una
presencia de microplasticos elevada en las aguas
marinas del frente litoral de la Mar Bella donde se
han contabilizado 6.828 particulas en 9 muestras
de agua obtenidas en 3 zonas de muestro de 500
metros de longitud a las que se le hicieron 3 repli-

cas.
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Para la realizacion de esta segunda fase del estudio en la columna de agua marina hemos adquirido el ma-
terial necesario para las pruebas piloto. Basicamente el material se compone de una manga de plancton
con distintos tamanos de tamiz final (entre 100 y 0,5 micas), botes de almacenamiento de muestras, reacti-
vos de conservacion de las muestras, rotuladores, cabos de arrastre de la manga, mosquetones, cajas de
almacenamiento, lupa digital, placas de Petri milimetradas, etc. Ademas, de redisefar el protocolo de estu-
dio y adaptarlo a nuestras necesidades, se seleccionaron las zonas de muestreo mas idoneas, las cuales
se posicionaron en GPS en el mapa para conocer distancia de la costa y profundidad de muestreo. Poste-
riormente, se determind un calendario para realizar los transectos. En teoria este trabajo de investigacion
para que tuviera mas validez cientifica, habria que realizarlo a lo largo de las 4 estaciones del afio y durante
series temporales mas largas de 1 a 3 afos. Pero el objetivo “a priori” no era este, sino el de avanzar en el
disefio del protocolo y obtener el presupuesto necesario para realizarlo en toda su dimension conceptual y
cientifica y para eso se necesita mas que voluntad: recursos economicos.

Las pruebas piloto se han realizado en el frente litoral de Barcelona, pero también teniamos el objetivo de
poder comparar los resultados preliminares obtenidos con otras zonas marinas de referencia marinas dife-
rentes. Por eso se seleccionaron otras 3 zonas en el frente litoral de la costa de Sant Feliu de Guixols y la
costa de Playa de Aro, zonas marinas menos contaminadas y donde también poder aplicar el mismo proto-
colo.

Para la realizacion de los muestreos en aguas de Barcelona contamos con la colaboracion del Museu Mari-
timo de Barcelona que nos ofrecié una de las embarcaciones mas emblematicas que fueran patroneadas
por Silvia Serda y Pere Ramén Dalmau voluntarios comprometidos a los que agradecemos sinceramente su
colaboracion y ayuda, asi como también al Museo Maritimo de Barcelona.

El muestreo de microplésticos en la Costa Brava centro la realizamos con la colaboracion de Joan Lazaro
Mateo, gran naturalista, estudioso y sabio del mar que colabora con la red Silmar desde hace mas de 10
anos que también agradecemos su colaboracion y apoyo en todo momento.

Imagen 13. Las tres imagenes representan una cronologia de los hechos que se suceden en la reco-
gida de muestras de agua. Primero se sitUa la embarcacion al principio del transecto, después se
realiza una navegacion durante 5 minutos a una velocidad de 1,5 nudos aproximadamente hasta
alcanzar una distancia de 500m. Finalmente, se recogen las muestras con los restos organicos, parti-
culas varias y microplasticos. Las muestras se fijan con un poco de alcohol para posteriormente ser
guardadas en sus respectivos recipientes de conservacion para pasar a su estudio y clasificacion.
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5.1 Metodologia de analisis de microplésticos en la columna de agua.

El protocolo éptimo para para la obtencion de muestras del agua marina con residuos plasticos no es sen-
cillo, pues es una actividad cientifica relativamente reciente que viene desarrollandose de una forma regu-
lar durante los ultimos 5 afos. Cumplir con las directivas sobre contaminacion del agua de mar o de los
alimentos procedentes del océano, las nuevas reglamentaciones del control sanitario y de calidad de los
productos de origen natural, asi también como la alarma que surgida en los medios de comunicacion res-
pecto a la contaminacion marina por microplasticos y sus efectos para la salud humana, biodiversidad y la
cadena alimentaria de la cual formamos parte han hecho incrementar los estudios es esta area de las cien-
cias marinas y el medio ambiente.

Por otro lado el muestreo del extenso mar y en toda la columna de agua marina a distintas profundidades
para la obtencion de muestras de calidad y representativas aun lo complica mas. Por otro lado las mues-
tras obtenidas requieren de un tratamiento especifico y se debe en todo momento evitar que se contami-
nen para no enmascarar la identificacion real de la presencia de microplasticos en las muestras de agua.

La concentracion de microplasticos en el medio marino es normalmente baja, aunque ello no significa que
no tengan impacto ecolégico o medioambiental. Es necesario recoger un volumen elevado de muestras
para que sean representativas y cuantificar de manera éptima la cantidad de particulas plasticas y de otros
contaminantes en las muestras estudiadas.

(5]

Imagen 14. Diferentes tipologias de microplasticos segun Kovac Virsek et al., 2016: fragmentos plasti-
cos (1), films (2), pellets (3), granulos (4), filamentos (5) y espumas sintéticas (6).

La zona marina costera de la Mar Bella es emi-
nentemente urbana y mucho mas expuesta a la
contaminacioén en comparacion con la costa de
Sant Feliu de Guixols - Platja d’Aro, con la cual
también hemos trabajado para comparar datos.

Los resultados preliminares sobre la cantidad de
microparticulas plasticas detectadas en las mues-
tras de aguas marinas superficiales de Barcelona
es de 6.824 en 58.800 litros de agua marina ta-
mizada. Es decir unas 116 particulas pldsticas
por m® de agua de mar.

En la tipologia de residuos plasticos encontrados
en la Mar Bella hay de 3 grupos principales de
polimeros plasticos: los fragmentos, los pellets y
los filamentos. La dominancia de la tipologia de
plasticos es homogénea en todas las muestras
analizadas en todas las zonas de muestreo.

Grafica 5. Proporcion de los distintos tipos de mi-
croplastics observados en las muestras recolecta-
das en la aguas marinas de Barcelona

Los fragmentos plasticos contabilizados es de
651 unidades, seguido de los pellets con 566 y
los filamentos 472. En cuanto a las demas tipolo-
gias (granulos y espumas), no tienen una repre-
sentacion clara ni evidente en la zona, contabili-
zando menos de 20 particulas entre ambos tipos.
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Como ya se ha comentado la zona marina de la  En cuanto a la tipologia de microplasticos encon-
Costa Brava Centro fue elegida para comparar trados en la costa de Sant Feliu de Guixols y
los resultados con los de la Mar Bella y tener da-  Platja d'Aro, en el grafico 5 se observa que la ma-
tos de referencia de una zona menos contamina-  yoria de particulas identificadas son fragmentos
da. plasticos, es decir pequefas particulas provenien-
tes de piezas mas grandes que, por la erosion, la
luz solar y la oxidacién, se van degradando en
trozos mas pequernos y se dispersan en el medio
marino. En segundo lugar, con una significativa
diferencia se han detectado filamentos y filmes
casi en una misma proporcion.

Utilizando el mismo protocolo de muestreo y en
las misma época del afo se repitid el estudio y la
cantidad de microplasticos detectados fue de
432 en 64.000 litros de agua marina superficial
tamizada. Es decir 6,75 particulas por m® de
agua de mar.

Para finalizar este apartado sobre contaminacion

- que inﬂuye muy directamente sobre la calidaq
/ ecologica y del medio ambiente que todos necesi-
’ tamos para desarrollar nuestras actividades vita-
les, de ocio o econdtmicas podemos analizar los
0% datos de los dos Ultimos afios sobre la presencia
, de contaminantes tanto en la parte de la playa de
la zonas litorales estudiadas como en la columna
) de agua.
Frente a esta realidad debemos de movilizarnos y
> ¥ G g &

actuar de forma coordinada y desde todos los fren-
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@“k v@( & éoﬁ,b \}oﬁ% @* g“ v@‘ “\os‘@ & tes: la sociedad y sus colectivos (compra verde,
RN R VA R Y YR uso responsable de productos, reciclaje, reutiliza-
cion), las empresas y organizaciones (produccion

Bfragmens MFims mPellets mGranules WFilaments W Foams ecolc')gica, innovacion y econdmica Circular) y las

administraciones publicas desde todos los niveles
administrativos y territoriales (legislacion y control
en el cumplimiento de las leyes y normativas sobre
contaminacion y proteccion del medio ambiente).

Grafica 6. Proporcién de los distintos tipos de mi-
croplastics observados en las muestras recolectadas
en la aguas marinas de la Costa Brava Centro.

Resultados estudio microplésticos Playa de |a Mar Bella - Barcelona 2020 - 2021

116 - - 6,75
Microplasticos en agua por m3 I
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3994

Microplasticos arena por m2 .

Media de residuos en arena por m2 17734 1098

Residuos totales en arena 8887 1647
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Figura 1. En la tabla se presentan los datos mas destacables derivados del estudio piloto desa-
rrollado para la puesta a punto del protocolo de estudio de microplasticos presentes en las zo-
nas litorales que forman parte de la red Silmar. Este trabajo se ha realizado con la participacion
de estudiantes universitarios en practicas, voluntarios y también se enfoca en el nuevo concep-
to de ciencia ciudadana, con el objetivo de implicar a la sociedad en la adquisicion de conoci-
miento y de actuar frente a los retos del medio ambiente, la ecologia y el desarrollo sostenible
en convergencia con los 17 ODS en el horizonte 2030.
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H. Especies Invasoras

En las inmersiones de control que realizamos a lo largo del afio para observar el estado del entono marino,
de los bioindicadores y de las variables que inciden en los impactos y presiones en la zona hacemos tam-
bién un seguimiento de la presencia de especies foraneas, algunas de las cuales pueden presentar un
comportamiento invasor. En esta linea de estudio, este aflo hemos detectado la presencia de 4 especies
foraneas potencialmente invasoras que no se habian detectado hasta la fecha, lo cual no significa que no
estuvieran presentes con anterioridad. Estas son las siguiente Ostreopsis sp. una alga dinoflagelada con
caracter invasor que crece en aguas calidas generando problemas de toxicidad y afectando a bafiistas y a
especies de interés comercial. También, se ha detectado la presencia de un cangrejo invasor de la especie
Percnon gibbesi en rocas cercanas a la costa, frente a la playa. Finalmente, en la zona final de transecto se
detecto a un nudibranquio de la especie Bursatella leachii y ,en la segunda plataforma, una ascidia colonial

de crecimiento invasor de la especie Styela plicata.

20 yum

Imagen 14. La Ostreopsis sp es un
alga dinoflagelada con pared celular
(teca). La teca estda compuesta
primariamente de celulosa, su es-
tructura esta formada por placas
grandes y plaquetas. Sus células
son aplanadas y tienen forma ovala-
da. Esta alga se ha observado so-
bre rocas someras, en la zona de la
escollera, formando una especie de
mucilago verdoso. En grandes con-
centraciones presenta episodios de
toxicidad preocupantes.

Imagen 15. Cangrejo de vivos colo-
res, vivaz y muy agil que se observa
en la zona infralitoral, por debajo de
la linea de rompiente de las olas en
zZonas rocosas con vegetacion de
pequefio porte. Son principalmente
herbivoros y oportunistas. Tienen
una alta fecundidad y una larga vida
larvaria que produce robustos juve-
niles, la aparente ausencia de com-
petidores y la gran capacidad para
ocupar diferentes nichos parecen
ser las causas que permiten que
esta especie esté aumentando am-
pliamente su area de distribucion
pudiendo a la larga desplazar a las
especies autoctonas.

Imagen 16. Bursatella leachii es un
nudibranquio invasor de color verde
a marrén verdoso. Su manto esta
cubierto de papilas (excrecencias en
forma de dedos), que le dan un as-
pecto espinoso. El manto tiene un
patron en forma de red con manchas
oculares azules (ocelos), manchas
negras y areas verdes. Tiene una
cola corta y afilada. Los parapodios
son cortos (protuberancias carnosas
en forma de alas) y estan fusionados
en su extremo trasero. La longitud
maxima registrada es de 12 cm y
vive a poca profundidad, hasta los 10
m. Esta liebre marina se puede ob-
servar en concentraciones densas o
individualmente. Es herbivoro. La
especie pone cintas de huevos en
largos nudos verdes y fibrosos.

SILMAR

RED DE SEGUIMIENTO IBERICO
DEL LITORAL MARINO




|. Calentamiento global

El mar desempenan un rol esencial para mante-
ner los patrones climaticos y permitiendo el
desarrollo estable del ecosistema litoral de los
que dependemos. Esta valiosa funciéon natural,
esta seriamente amenazada por los efectos del
calentamiento global del planeta, el aumento de
la temperatura del agua del mar, la elevacion
del nivel del mar y su acidificacion.

En realidad, el cambio climéatico afecta también
a nuestra sociedad y a sus economias, pero el
medio marino sigue siendo el epicentro del ca-
lentamiento global. A pesar de la elevada capa-
cidad que tiene el mar de absorber calor y el
dioxido de carbono, actualmente estd de media
0,17 grados Celsius (0,3 grados Fahrenheit)
mas calidos que en el afo 2000, esta tendencia
que se esta acelerando y, aunque parezca una
elevacion insignificante de temperatura, no lo es
por la cantidad de calor que se acumula en la
gran masa de agua marina y por la inercia térmi-
ca asociada que tiene importantes efectos a
escala atmosférica que afectan a toda la biosfe-
ra. Desde la década de los 50 del siglo pasado,
el 90 % del calentamiento del planeta, ha suce-
dido en el mar, un dato cientificamente preocu-
pante por la cantidad de energia acumulada en
forma de calor (Fujita, 2017).

Las temperaturas cada vez mas altas afectan a
nuestros mares de distintas formas, la mas sig-
nificativa es la migracion de los peces que bus-
can aguas mas frias para su supervivencia, ge-
nerando cambios en los patrones ecoldgicos de
interdependencia entre las distintas especies.

Las migraciones forzadas atraen a nuevas espe-
cies hacia latitudes mas frias desplazando a las
especies autéctonas, compitiendo por los recur-
sos y afectando a la pesca. El mar desempenan
un rol esencial influyendo en los patrones clima-
ticos del globo permitiendo el desarrollo estable
de innumerables especies y habitats de los que
dependemos.

El calentamiento progresivo de la atmosfera en
las ultimas cuatro décadas ha generado un au-
mento de la temperatura media del aire y del
agua del mar en la region del Mediterraneo oc-
cidental. Este fendbmeno genera dos procesos
importantes: primero cambios en la intensidad y
la frecuencia de los fendbmenos meteoroldgicos
adversos en forma de temporales y borrascas
ciclogénicas.

Segundo, el cambio de comportamiento de las
especies marinas que debido al aumento de la
temperatura del agua, tienden a aumentar su
metabolismo y comportamiento, influyendo en el
funcionamiento de los sistemas ecoldgicos mari-
nos. Ademas, un incremento sublime pero per-
manente de la temperatura del agua, favorece
el crecimiento de especies oportunistas e incre-
menta el riesgo de desarrollo y expansion de
especies invasoras.

Otro efecto derivado del aumento de las tempe-
raturas del agua marina y del deshielo de zonas
polares es el rapido incremento del nivel del mar
que actualmente ya afecta muy gravemente a

zonas insulares del pacifico y que en las proxi-
mas décadas anegara grandes extensiones lito-
rales, costas bajas, zonas deltaicas, humedales
y manglares. Todos ellos espacios litorales y
ecosistemas de gran importancia ecologica que
estan desapareciendo o0 entran en regresion
perdiendo su biodiversidad y que dejaran de ser
las barreras naturales para la proteccion de las
costas y de sus paisajes mas idilicos afectando
directamente a las zonas turisticas y a las ciuda-
des mas importantes del mundo.

Otro factor importante es la acidificacion del
océano como resultado de la absorcion de un
tercio del COz que el ser humano envia a la at-
mosfera, aproximadamente 22 millones de tone-
ladas al dia.

El mar nos brinda un excelente servicio ecosis-
témico que es amortiguar sustancialmente el
calentamiento global; esto se ha producido con
un elevado coste ecologico. Se ha observado
que la tendencia a la acidificacion de los mares
es aproximadamente 30 veces superior que la
variacion natural. El pH superficial promedio del
mar ha bajado en 0,1 unidades y supone un
aumento del 25 % en la acidez, lo cual es muy
significativo. La reduccién del pH (mayor aci-
dez) estd dafando muchas especies marinas
que utilizan carbonato de calcio para formar sus
esqueletos y conchas y esta demostrado que en
el proceso natural de su formacion (sistema
CO2/carbonato) se ralentiza si el agua se vuelve
demasiado acida.

El proyecto Silmar hace un seguimiento del ca-
lentamiento de las masas de agua marinas en
algunas de sus estaciones de control para de-
tectar los efectos del cambio climatico sobre las
especies, los habitats y los ecosistemas, pro-
nosticar eventos meteorolégicos de riesgo a
nivel local y regional y potenciar nuestra capaci-
dad de resiliencia y adaptacion a estos fenéme-
nos.

Imagen 17. Los fendbmenos meteorolégicos adver-
sos son cada vez mas frecuentes en el Mediterra-
neo occidental como consecuencia del calenta-
miento de las masas de agua derivado del calen-
tamiento global. Esta realidad nos obliga a adap-
tarnos como sociedad y a reducir al maximo nues-
tra huella ecoldgica para minimizar los impactos a
medio y largo plazo. Espigbn de Bac de Roda
( Mar Bella) sufriendo el embate del temporal de
este afio 2021.
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J. Impactos naturales

Los impactos de esta indole que pueden afectar
al entorno ecoldgico y medioambiental de esta
estacion no deben preocuparnos en exceso si los
aceptamos como parte de un ciclo natural del
mar. El problema es cuando estos fenémenos
naturales se vuelven mas virulentos e impredeci-
bles y afectan negativamente a la seguridad hu-
mana, a nuestros intereses econdmicos, al turis-
mo, las infraestructuras a la actividad pesquera,
a nuestra calidad de vida y genera mas incerti-
dumbre a nuestro futuro.

Si tenemos en cuenta la pandemia como un im-
pacto natural (aunque hoy por hoy no se puede
demostrar, pudiendo ser de origen antropogéni-
co) que ha afectado profundamente a nuestra
forma de vida a escala global generé el primer
ano una disminucion considerable de la presen-
cia humana en el mar. Este alejamiento del ser
humano del mar durante los confinamientos, a
establecié un nuevo patron de uso del mar. Pasa-
mos de una presencia y frecuentacion perma-
nente del mar a un distanciamiento forzoso gue
generd _silencio, el indicador principal que mu-
chos animales marinos aprovecharon para acer-
carse a sus antiguos espacios vitales cerca de la
costa, donde la vida es mas facil y apacible que
en alta mar.

Lo que se observé durante el confinamiento res-
pecto a la presencia de especies marinas no ha-
bituales cerca de las costas, en puertos y cerca
de las playas dur6 un instante. La presencia de
pequenos cetaceos como delfines y calderones,
tiburones merodeando playas y, entre otras es-
pecies, grandes chernas y meros a escasos me-
tros de profundidad hoy ya no es asi. El hombre
ha vuelto a sus dominios.

Con el corto pardn humano por la pandemia, le
dimos unos segundos de paz a la naturaleza,
para que volviera a recuperar sus antiguos espa-
cios naturales y ella nos demostré que para recu-
perar su vitalidad no nos necesita.

Imagen 18. Pez blénido conocido como moma o
barriguda (Parablennius pilicornis). Esta especie
curiosa y simpatica nos recibe con frecuencia
en sus dominios rocosos de la escollera de la
Mar Bella.

Imagen 19. La turbidez de las aguas de la zona
submarina de la Mar Bella son elevadas lo que
denota la influencia de los impactos que provie-
nen de las actividades humanas. Esta condi-
cion también dificulta los trabajos submarinos
de monitoreo.

Imagen 20. Desde hace 2
anos hemos detectado la
muerte de algunas especies
en el fondo marino de la
Mar Bella. Crustaceos,
equinodermos, moluscos y
peces que mueren por algu-
na causa desconocida, pu-
diéndose relacionar con la
falta de oxigeno en la base
de la columna de agua, a
contaminantes quimicos o
por la toxicidad generada
por alguna alga dinoflagela-
da. En la imagen 4 ejempla-
res de liebre de mar
(Aplysia fasciata) muertas.
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6. Factores eco-socialeside’larzona

La diagnosis anual del estado ecolégico de la zona litoral de la estacion Silmar de la Mar Bella se obtiene a
partir de la recopilacion y analisis de todos las datos bioldgicos, ecolégicos y medioambientales observa-
dos. Pero ademas, es necesario conocer la evolucion de pardmetros sociales, econdmicos y medioam-
bientales, asi como de otros indicadores que pueden influir en la calidad del entorno marino que estamos
monitoreando.

En este sentido, es importante conocer datos que nos den informacion sobre la evolucion demografica, la
presion que ejercen las actividades residenciales, turisticas, de movilidad sobre el uso de los recursos natu-
rales, la contaminacion del aire y del agua, la generacion de residuos, el transporte maritimo de buques y
cruceros, asi como de las actividades pesqueras, nauticas y deportivas asociadas a esta zona de la costa
barcelonesa. En definitiva la_huella ecolégica. Este dato tan importante, no se calcula de forma recurrente
y no hay datos de referencia actualizados a los cuales poder acceder para poder calcular la presion sobre
el entorno y finalmente hacer una diagnosis medioambiental y ecolégica anual méas precisa de las zonas
objetivo.

La crisis ecoldgica y medioambiental que vivimos desde hace décadas deberia llevarnos a una accion so-
cial y politica activa comprometida para mejorar en la prevencion y la gestion eficiente de los impactos que
generamos en la naturaleza. Las acciones deberian centrase en la reduccion de contaminantes, mejor ges-
tion de residuos (plasticos, microplasticos y microfibras), el mantenimiento, mejora y/o creacion de nuevas
infraestructuras de gestion y proteccion de recursos naturales aguas, suelo, aire y biodiversidad. En este
contexto, es fundamental el cumplimiento de las politicas y estrategias adoptadas por las administraciones
publicas en materia de conservacion y gestion de los espacios naturales protegidos litorales y del medio
marino en particular.

La evidencia cientifica que respalda la conservacion de la biodiversidad de las areas marinas es vital por los
beneficios que nos aporta, pero la realidad es que el mar en su mayoria esta poco o nada protegido. La
salud del mar es fundamental para el bienestar humano, pero esta amenazada por multiples factores.

La ultima convencion sobre Diversidad Biologica de 2021 celebrada de forma virtual en China acordé pro-
teger el 20% de las aguas del Mediterraneo para el 2035. En el Mediterraneo tenemos 1.062 Aéreas Mari-
nas Protegidas (AMP) de las que sélo el 6 % presentan un rango de proteccién aceptable, el 94% restan-
tes no muestran diferencias entre las regulaciones impuestas dentro de las AMP en comparacién con las
del exterior. Las zonas marinas con un alto nivel de proteccion representan tan solo el 0.23% de la cuenca
mediterranea y estan distribuidas de manera desigual a través de fronteras politicas y eco-regiones. Los
esfuerzos actuales de los gobiernos mediterraneos son insuficientes para gestionar bien y proteger con
eficiencia la biodiversidad y garantizar la provision permanente de sus servicios ecosistémicos (Capital na-
tural) de manera sostenible para afrontar el futuro con esperanza.

Current Management or Protection Areas

-Consensus in at least 5 proposed schemes

0 100 200 400 Nautical Miles
S N i O I |

Mapa 1. Distribucion de las diferentes zonas de proteccion (en verde) actuales en el Mediterraneo. En
rojo propuesta de diferentes centros de investigacion, entre ellos el CSIC- ICM para proteger el 10 % del
mediterraneo, 18 zonas de elevada biodiversidad cuya proteccion deberia priorizarse, y que suman
250.000 kilbmetros cuadrados, un 10 por ciento del total de la superficie de este mar.
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Las dos tablas siguientes muestran los distintos factores socio-ambientales seleccionados por su grado de
influencia sobre el medio marino y también por su capacidad de generar externalidades positivas
(beneficios) o negativas (impactos). El objetivo es valorar si podemos alcanzar la sostenibilidad utilizando el
entorno donde vivimos y favorecer la resiliencia del ecosistema Mediterraneo.

Indicador

Factores socio-ambientales y ecoldgicos

Externalidades +
Sostenibilidad

Demografia VS
territorio

« Superficie:101,35 Km?

+ Poblacion actual: 1.636.762 (2020) - 1 636 732 (2021)
« Densidad de poblacion: 16,15 hab./Km?

« Superficie agraria 680 ha.

« Superficie forestal 469.812 ha.

La comarca del barcelonés tiene una elevada densi-
dad de poblacién asociada a la gran urbe de Barcelo-
na. El modelo de actividad y desarrollo es antagoni-
co con la conservacion efectiva del medio ambiente
y del mar

Turismo provincia BCN

« Plazas hoteleras aprox.: 408.039 plazas en 1319 establecimientos

El turismo de masas y la actividad economica del la
ciudad es incompatible con |a calidad ambiental y
ecologica del litoral.

Infraestructuras gestion y

- EDAR Besos con tratamiento biolégico

« Caudal: 523.000 m%dia
«  Poblacion equivalente: 3.10°
«  Vertido: Litoral Mediterraneo - Barcelonés

La depuradora del Besos actualmente trata el 60%
de las aguas residuales de Barcelona, juntamente a
la depuradora del Prat que trata un 35%. En épocas
de fuertes lluvias el sistema colapsa y el mar se
contamina

tratamiento de aguas

- EDAR Prat de Llobregat biolégica y terciario

« Caudal : 420.000 m*/dia
. Poblacion equivalente: 2,27.10°
« Vertido: Litoral Mediterraneo - Barcelonés

Calificacion de las aguas de bafio segdn datos del
ACA en Barcelona en dos puntos de muestreo cerca
de la estacion Silmar de la Mar Bella 09/2020 a 25°
son Excelentes (Directiva 7/2006). Lo cierto es que
el indicador de calidad ecolégica del Silmar no es
convergente con el concepto de Excelente.

Actividades Maritimas

- Nautica

Puerto olimpica: 740 amarres.
Marina Port Vell: 410 amarres.
Port Marina Vela: 136 amarres.

RC Nautico de BCN: 130 amarres.
RC Maritimo de BCN: 241 amarres.
Port Férum: 201 amarres.

Port de Badalona: 221 amarres.

La presencia del sector nautico en el litoral del bar-
celonés es omnipresente con 7 puertos y mas de
2000 amarres en un reducido tramo de costa. La
presion que ejerce este sector sobre el litoral es ele-
vado y poco sostenible para garantizar la calidad del
entorno costero y de la resiliencia de sus habitats y
ecosistemas.

- Pesca - 2021

Puerto de Barcelona 26 embarcaciones activas
Puerto de Badalona 11 embarcaciones activas

La actividad pesquera aunque en declive sigue pre-
sionando a los maltrechos recursos marinos que es-
tan en franca regresion debido a la sobre pesca y a
la contaminacion del mar.

- Comercial - 2019 ->2020 ->2021

Volumen de buques anual 8.901- > 6.724
Tréfico de pasajeros anual 6.724 - Sin datos oficiales > 26% +

La intensiva aclividad portuaria genera un elevado
impacto ambiental en el mar de consecuencias ad-
versas para la biodiversidad marina y la calidad del
aire., emisiones GE!

Indicador

Factores socio-ambientales y ecologicos

Externalidades +
Sostenibilidad

Espacios protegidos
en el Municipio

El macizo de Coliserola, con el Tibidabe como cerro mas emblematico, se
ha convertido hoy un espacio natural imprescindible para el desarrollo
sostenible de la conurbacion metropolitana de Barcelona

El parque natural, con 8.295 hectéreas es, junto con el mar, un pulmén
natural de las ciudades y pueblos que les rodean.

Como espacio integrado en la Red Natura 2000 europea |la Serra de Coll-
serola (ES5110024) solo integra el ambito terrestre, quedando ausente
cualquier figura de proteccion del medio marino.

La Directiva habitats 43/1992/CEE plantea la proteccion del entorno ma-
rino si existen especies marinas dentro de los anexos de la esta Directiva
y, en este caso, si determindramos a futuro una nueva especie marina en
la zona de estudio Silmar podriamos llegar a plantear a la administracion
|a obligatoriedad de proteccién de esa zona marina.

Los espacios naturales son esenciales para
mantener nuestra calidad de vida ya que nos
ofrecen con su funcicnamiento unas externa-
lidades positivas o beneficios fundamentales
para nuestra existencia como es el manteni-
miento de la biodiversidad, la polinizacion, la
generacion de O, la fijacion de CO: , la de-
puracién del agua, la regeneracién del capital
natural, nutnentes, alimentos, etc.

Cuanto mas invirtamos en al conservacion
del medic ambiente y del mar mejorara nues-
tra calidad de vida y el de las generaciones
futuras.

Recursos naturales para
compensar la huella ecolégica municipal y
reducir la
huella de Carbono

La huella ecoldgica y la biocapacidad de un entorno (potencial natural de
neutralizacion de la huella ecolégica) de las naciones del Mediterraneo
para el ano 2016 fue de una media de 3,6 ha. por habitante y ano.

El tltimo informe del afo 2016 elaborado por el Global Footprint Network
(http:/iwww.footprintnetwork.org/) determina que la huella ecolégica en la
peninsula ibérica es de 4,1 ha. por habitante y afo, lo que significa que
necesitamos 3.3 veces mas de territorio para compensar nuestra huella
ecologica

Los ultimos informes elaborados por el CADS (Consell Assessor pel
Desenvolupament Sostenible) del ano 2014, calcularon que en el litoral
catalan la huella ecoldgica se acerca a las 6'5 ha/habitante/ano, una ten-
dencia al aumenta.

La biocapacidad media para compensar esta fuerte huella ecologica es
muy baja y con una media de 1,2 ha /persona/ano y dependiendo del en-
torno donde hagamos el calculo para conocer de forma precisa |la com-
pensacion ecolégica

Es imprescindible reducir nuestra huella eco-
lbgica como sociedad y también de forma
particular, asi como aumentar la biocapaci-
dad del entorno para neutralizar nuestro im-
pacto sobre la naturaleza.

El fenomeno del calentamiento global de los
mares y de la almosfera estd promoviendo
una nueva cultura social que a través de los
Acuerdos de Paris (2015) que nos brindan la
oportunidad de ser mas ecologicos y sosteni-
bles con nuestro entorno natural y con e me-
dio marino. También, |a iniciativa de Naciones
Unidas con los 17 objetivos {ODS) del milenio
en el horizonte 2030 son un excelente propo-
sito para crear una buen futuro para humani-
dad.

Por desgracia, el reciente conflicto bélico que
Rusia ha generado en Ucrania (Europa) va a
ralentizar de nuevo a escala planetaria las ac-
ciones que se necesitan implementar urgen-
temente para restaurar el equilibrio ecoldgico
del planeta
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La gréfica 7. Evolucion actualizada de la huella ecoldgica y de las variaciones de la biocapacidad a lo lar-
go de los ultimos 60 afos en Espafa. Se observan un claro y preocupante déficit ecolégico dificil de cu-
brir con los recursos disponibles y las poco eficaces politicas de conservacion del gobierno central, auto-
némico y europeo. Nuestro proposito es tener a una sociedad consciente y responsable que actua de
forma comprometida para alcanzar un escenario a medio y largo plazo donde la biocapacidad esta por
encima de la huella ecologica. (Fuente: Ecologial footprint network.org, 2021)

Imagen 21.

La estrella de mar roja
(Echinaster sepositus) tipica
de las costas mediterraneas.
Este bello organismo presenta
un disco central pequeno del
que salen 5 brazos largos y de
seccion cilindrica, que se adel-
gazan hacia el extremo. Su
tamafo puede alcanzar los 25
cm de diametro.

Las espinas son pequenas,
dispuestas sin orden aparente
en el dorso, pero forman filas
en la parte ventral de los bra-
zos; estan hundidas en la piel
y dan un aspecto reticulado al
medir 1.5 mm de longitud.
Presenta una espina interna y
2 externas en las placas am-
bulacrales, ordenadas de for-
ma transversal. Su presencia
en la Estacion de la Mar Bella,
es cada vez mas escasa. .
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. Inversion enconsenvacion'marnina

El valor de la biodiversidad es colosal para la humanidad y se puede percibir a diferentes niveles incluyen-
do el valor de mercado, el valor no material para los humanos y, entre otros, el valor bioldgico para el fun-
cionamiento de los ecosistemas de los biomas del planeta. Estamos frente a un desafio de dificil solucion
que debemos de ser capaces de afrontar con éxito desde el conocimiento, la técnica y la responsabilidad
social compartida a escala mundial. Gobiernos, sociedad, empresas y corporaciones tenemos la informa-
cion y las herramientas suficientes para promover los cambios que son imprescindibles para evitar que
esta incoOmoda realidad se nos vaya de las manos. En realidad, somos la Ultima generacion que podemos
evitar que nuestra civilizacion entre en un proceso de declive irreversible. Nuestro emperfio para proteger
la naturaleza del planeta y su biodiversidad pasa por entender que podemos seguir progresando de forma
sostenible si somos capaces de innovar aprendiendo del ingenio evolutivo de la naturaleza para superar-
nos a Nosotros Mismos.

Hoy los desafios mas criticos a los que se enfrenta la humanidad son la pérdida de biodiversidad y el
cambio climatico. Dos fendmenos interconectados de origen predominantemente antropogénico que van
a determinar de forma inequivoca nuestro futuro y el de las futuras generaciones. Retos que debemos ser
capaces de afrontar de manera conjunta para evitar que nuestra civilizacion no colapse durante los proxi-
mos 30 afios. Para que este proposito tenga buenos resultados nos falta, lo mas dificil, decision politica y
recursos econdémicos para lograrlo.

Podremos hacerlo, si tenemos lideres politicos, empresariales y sociales al frente de la sociedad que tra-
bajen para el bien comun. Es esencial modificar nuestro modelo de desarrollo econémico y tributario para
facilitar al maximo la inversion en la conservacion de la biodiversidad marina. La sociedad es cada vez
mas consciente de la importancia de conservar la naturaleza para tener una vida sana y de calidad, ade-
mas de garantizar ese derecho universal a las futuras generaciones y a todas las formas de vida que habi-
tan el planeta.

Los efectos del cambio climatico, la actual crisis bélica y sanitaria y su impacto social y econémico a es-
cala global despiertan en la sociedad el sentido de aprecio por un planeta mas limpio, sano, ecolégica-
mente funcional y en PAZ. Es, en este contexto, que la inversion en educacion y valores, asi como la in-
version econdmica en conservacion del medio marino es un excelente indicador sobre el “grado de per-
cepcion y compromiso” que la sociedad, las administraciones publicas y el sector privado van adquirien-
do como proceso de reaccion a la pérdida de lo natural. Barcelona, es una gran urbe del Mediterraneo
occidental, y sus gentes y visitantes valoran cada vez mas, la calidad del entorno natural. Es por ello im-
portante promover e impulsar acciones y proyectos de conservacion, educacion social, ciencia ciudada-
na, custodia marina, voluntariado a través de las politicas de RSC de las empresas.

El proposito es claro y nuestra visibn como sociedad ha de ser, a medio y largo plazo, el de recuperar el
patrimonio natural para que nos brinde los servicios ecosistémicos esenciales que van a garantizar nues-
tra supervivencia. El trabajo realizado en el marco del proyecto Silmar y su entorno, asi como los proyec-
tos derivados como es el estudio de microplasticos, el de impactos y presiones o el de calidad del agua
marina a través de bioindicadores (Carlit) son acciones positivas como resultado de la inversion en con-
servacion con el objetivo de mejorar en la gestion y proteccion de los recursos naturales.

Organizacion Proyeclo Anual en €

Mejora del hébitat y con-
servacion de la biodiversi-
dad

Educacion social y forma-
cién universitaria 2.500.-
« Ciencia marina aplicada e
investigacion - Estudio de
microplasticos.

Fundacién RAED « Red Silmar

Responsabilidad social cor-
Diagonal Mar « Red Silmar porativa. (RSC) 16.210.-
« Educacion social

Presupuesto anual 2020 en conservacion de la Estacion Silmar de la Mar Bella 18.710.-
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8: Diagnosisimedioambiental yvaloracion final

La diagnosis ecoldgica y medio ambiental obtenida en esta estacion Silmar de la Mar Bella durante el
periodo 2021 se obtiene del analisis de datos biolégicos, ecoldgicos, ambientales y socioeconémicos de
referencia disponibles a lo largo del periodo de estudio y se describe de la siguiente manera:

|. La ciudad de Barcelona con 1,64 millones de habitantes y en su provincia con cerca de 5.6 millones,
supone un 72 % de la poblacion total de Catalunya concentrada en un area relativamente pequeria
muy proxima al litoral. Esta condicion, unida a un modelo de desarrollo intensivo lineal, asociado a
una elevada huella ecolégica ejerce una elevada presion sobre el medio ambiente en general que se
refleja en la suma de impactos y presiones que se observan en el medio litoral y marino y que se cen-
tran en la elevada frecuentacion humana, una alta contaminacion del entono litoral (aire, agua vy tie-
rra), una altisima presencia de residuos, una elevada contaminacion acustica, asi como de otros im-
pactos y presiones como pesca deportiva y profesional, entre otros. Como resultado de todo ello la
vulnerabilidad de los habitats y ecosistemas marinos y litorales de estas zonas costeras es cada vez
mas elevada con una perdida notable de biodiversidad autoctona natural, asi como de su resiliencia.

II. En el segundo afo de estudio de andlisis sobre la presencia de microplasticos y microfibras esta vez
en la columna de agua ha dado como resultado datos preliminares que demuestran una elevada
concentracion de microplasticos en superficie con valores medios de 116 particulas/m?® de agua mari-
na. Los resultados obtenidos de la zona marina de referencia escogida para hacer una comparativa
de la Costa Brava centro (Litoral de Sant Feliu de Guixols y Platja d’Aro) la concentracion de micro-
plasticos en superficie fue de 8,75 particulas /m® de agua marina. Estos datos son preliminares y han
sido obtenidos como resultado de un trabajo para el disefio de un protocolo de estudio de la presen-
cia de microplasticos y otros residuos en el medio marino, por eso no son definitivos, pero si significa-
tivos para poder valorar el impacto de este tipo de contaminantes en el medio marino, en la cadena
alimentaria y en nuestra salud. Una vez corregidos los errores y ajustado el protocolo, este se utilizara
en las estaciones operativas de la Red Silmar para estudiar con rigor el impacto de los microplasticos
sobre el ecosistema marino litoral.

[ll. La estacion Silmar de la Mar Bella esta dentro del dominio publico maritimo terrestre, un espacio don-
de existe la multiplicidad de competencias entre agentes publicos y privados (Diputacion de Barcelo-
na, Generalitat de Catalunya, Ayuntamiento, Consejo Comarcal, Estado, propietarios, etc.) en su uso,
gestion y conservacion. Esta multi-competencialidad genera una compleja situacion de gestion del
entorno y si ademas le sumamos el caracter de dominio publico del litoral. En este sentido las compe-
tencias en limpieza de playas corresponde al ayuntamiento, la gestion de la calidad de las aguas a la
Generalitat y al Ayuntamiento, la ordenacion urbanistica al Ayuntamiento y a la Diputacion, la conser-
vacion de la biodiversidad a la Generalitat y al estado espariol, al igual que el uso y explotacion del
dominio publico, etc.. En este contexto, es dificil establecer un plan de trabajo para una gestion del
litoral coordinada donde prevalezca la vision ecosistémica del entorno natural, del paisaje y de la bio-
diversidad.

V. Numero de especies marinas inventariadas entre el afio 2018 y el 2021 asciende a un total de 286.
Los incrementos mas significativo de especies se han observado en los moluscos con un total de 64 y
en los peces, el taxén por ahora mas abundante, con un total de 66 especies diferentes. Los cnida-
rios alcanzan 29 especies, las algas 27 y los crustaceos 30. En total este afio hemos incrementado el
inventario en 26 nuevas especies de las cuales 4 son especies foraneas potencialmente invasoras.
Los efectos del calentamiento global que aumentan la temperatura media del agua del mar, la intro-
duccioén de especies de otros mares a través de transporte maritimo, la acuicultura, la acuariofilia o el
comercio de productos pesqueros importados, hacen pensar que la presencia de estas nuevas espe-
cies se incrementara en el futuro con un impacto negativo sobre el ecosistema litoral autéctono. La
mejorar de los controles y el monitoreo, asi como los inventarios pasa por establecer nuevos protoco-
los de muestreo con nuevos equipos, trampas, colectores para mejorar la informacion obtenida del
area de estudio de esta zona marina.

V. La elevada heterogeneidad fisica de esta zona marina permite que los parametros fisicos y medioam-
bientales que se manifiestan de forma distinta, proporcionando diferentes habitats adecuados para
que las distintas especies marinas y los bioindicadores que utilizamos puedan proliferar creando co-
munidades marinas de interés para su estudio y seguimiento con finalidades cientificas y educativas.
Este interesante y completo trabajo debemos de ser capaces de transmitirlo a la sociedad para moti-
varla en aras del bien comun, el mar, el desarrollo sostenible y el progreso hacia la excelencia de la
humanidad.
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VI. A
te

lo largo del 2021 en la estacion Silmar de la Mar Bella hemos tenido la participacion de estudian-
s en practicas de la Universidad de Barcelona y de la Universidad Autbnoma de Barcelona, cola-

borando en la realizacion del estudio de microplasticos y en un trabajo periodistico y de comunica-
cién sobre el Mediterraneo. Esta experiencia ha permitido ofrecer una nuevo enfoque formativo a
futuros profesionales de la biologia, el medio ambiente y el periodismo para que actuen desde su
vida profesional en la mejora y conservacion del patrimonio natural y en la incorporacion de nuevos
valores en la sociedad de futuro.

Imagen 22. Anémona de tubo (Cerianthus membranaceus) fotografiada de noche.

Invertebrado perteneciente al filo cnidaria, que incluye medusas, corales y madréporas. El
nombre de cnidarios deriva del griego «knide», ortiga, que se refiere a las propiedades urtican-
tes de los tentaculos de algunas de las especies mas conocidas del grupo.

La antigua clasificacion de celenterados, que se refiere a la presencia del «celenterdn», que es
la Unica cavidad del cuerpo; «koilos», cavidad, «enterony, intestino, una caracteristica que, sin
embargo, es compartida también por esponjas y ctendforos. Pertenece a la clase anthozoa,
subclase hexacorallia, es decir, si observamos desde arriba una seccién de un polipo de un
hexacoral, veremos que la cavidad celomatica generalmente esta dividida de forma radial por
septos en multiplos de seis. Orden ceriantharia, familia cerianthidae. El nombre latino del ce-
rianto, o flor de mar, deriva del griego «kérion», es decir, panal, probablemente refiriéndose a
las propiedades inflamatorias de la corona externa de tentaculos, y «anthosy, flor, por su evi-
dente parecido con las flores terrestres.

Es una especie endémica del Mediterraneo, se encuentra en la parte noroeste de la cuenca y
en el mar Adriatico, en fondos poco profundos y arenosos de hasta 35 metros de profundidad.
También, en el océano Atlantico oriental y su area de distribucion se extiende hasta Bretana.
Es solitario, y puede retraerse rapidamente dentro del tubo si se siente amenazado. Aun-
que Cerianthus es un animal que vive firmemente anclado al fondo marino, a veces puede
abandonar el tubo para moverse. Tiene una excelente capacidad regenerativa, logrando rege-
nerar la parte del cuerpo que eventualmente se ha eliminado.
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91 Puntuacionanualiponderada

En el ano 2018 empezamos nuestra singladura
en esta parte del Mediterraneo instaurando la
estacion Silmar de la Platja de la Mar Bella.
Después de cuatro afios nuestra percepcion
desde un punto de vista cientifico y humano, ha
ido evolucionando desde la primera inmersion
hasta hoy y la zona submarina se nos presenta
mas amigable por los animales que alli viven y
que muchas veces nos da la impresion de que
ya nos conocen. Somos conscientes de lo que
representa trabajar en un entorno marino tan
humanizado, lo cual es tristemente asociado a
algo degradado y contaminado vy, si ademas si
lo comparamos con otras estaciones submari-
nas de mas al norte o del sur de la costa espa-
fiola donde las condiciones medio ambientales
son mejores para mantener una cierta calidad
ecologica, la impresion es mas acentuada. Ob-
servar la cantidad descomunal de residuos de
origen humano que se depositaban en el fondo
marino y ver como la vida marina intenta su-
perarse y seguir adelante a pesar de las adver-
sidades es una gran leccion de la naturaleza
que a Veces pensamos que No merecemos Co-
mo especie. La naturaleza sufre en silencio los
impactos a los que la sometemos, pero en ge-
neral, la mayoria de la gente lo ignora. La omi-
sion social del impacto que generamos en la
naturaleza o el mar es nuestra principal culpa y
eso debe cambiarse a través del aprendizaje y
la educacion. Hoy, la estacion Silmar de la Mar
Bella, es para todo los miembros y personas
que colaboran como voluntarios o estudiantes,
un espacio entrafable porque simplemente la
conocemos, asi como también a algunos de los
seres marinos que alli viven. Esquivos caballitos
de mar, peces de simpaticos rostros, pulpos de
ojos observadores y, entre otros, cangrejos
ermitanos. todos organismos vivos con cierta
consciencia que forman parte de este ecosiste-
ma al que le hemos cogido carifio y al quere-
mos mejorar y proteger.

Como un “mantra” la premisa de “Conocer es que-
rer” coge especial relevancia y gran fuerza en este
momento. Esta idea se transforma en un potente
concepto para describir la voluntad que, la gente
que lo experimenta, adquiere para cambiar las co-
sas y mejorar el entorno y el mundo donde vivimos.
La cruda realidad hoy sufre el mar y el planeta nos
lleva a actuar divulgando esta experiencia a través
de la comunicacion de una forma clara y atractiva,
y con el objetivo de transmitirla a la sociedad, a las
empresas y a la administracion publica. Nuestro
deseo es impulsar la colaboracion permanente
para mejorar, proteger y conservar el mar y la na-
turaleza.

Un afno mas de accién que nos muestra los retos
ecologicos y medioambientales a los cuales nos
enfrentamos. Esta modesta labor de estudio de
una pequenfa porcion del litoral de Barcelona, tiene
gran valor estratégico por el impacto social, media-
tico y cientifico de demostracion que posee. Lo
que aqui ocurre, en la insdlita cercania, es lo que
ocurre a escala planetaria.

En este contexto, llevar a buen termino el proyecto
Silmar es posible gracias al apoyo econémico del
Centro Comercial Diagonal Mar, al apoyo de la
Real Academia Europea de Doctores y de su Fun-
dacion que desde la Unidad de Medio Ambiente y
Ecologia, impulsan el proyecto en esta su nueva
etapa de desarrollo y consolidacion. Agradecer, el
apoyo logistico del centro de buceo Vanasdive, del
Museo Maritimo de Barcelona por ayudarnos en el
proyecto y a la empresa Mares por su esponsoriza-
cion a través de la cesion de equipos de buceo.
Destacar, un afio mas la excelente experiencia que
hemos tenido con los voluntarios y los estudiantes
universitarios que han participado en el proyecto
Silmar. A continuacion se relacionan las diferentes
tablas de ponderacién obtenidos en la estacion
Silmar de la Mar Bella para la obtencién de la pun-
tuacion final del afio 2021.

Grado de afectacion en <o :
Bt He rtieht Puntuacion parcial o El arado de
afectacion sle %a
oot s o ? en una escala de
Artificializacion del Medio A 2 valor Bajo ( B
Moderado (
Alto (A)
Frecuentacion humana A 3
e | a puntuacion
va en una escala
Contaminacion A 2 de 0 a 10 donde
los valores por
debajo de 5 son
Impactos sobre la mas negativos.
. : A 3
Biocenosis
Nivel de extraccion
M 5
de Recursos

Puntuacion parcial 3
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Valores Ambientales Puntuacion parcial®

Calidad Ambiental ' 3.5

Biodiversidad? 7

1. Calidad Ambiental: Factores del entorno que influyen sobre las condiciones
Optimas o no para el desarrollo de habitats, ecosistemas y sobre el ser humano
como son el nivel de contaminacion del entorno, la biodiversidad, la presencia
0 no de bioindicadores y también de los resultados del protocolo Carlit.

2. Biodiversidad: Numero de especies y su abundancia en el entorno observados
este afo.

3. Puntuacién parcial: Valores del 0 al 10 en base al impacto sobre el medio y el
ecosistema. A mas impacto, menos puntuacion

Grado de afectacion en
la zona de estudio’

Puntuacion parcial

Voluntad Politica? M 6

Voluntad Social® A 10

Inversion en conservacion
Marina®

4. Voluntad politica: Estrategia y acciones de la administracién publica para conser-
var el patrimonio marino natural.

5. Voluntad social: Implicacion social en la conservacion activa del patrimonio ma-
rino.

6. Inversién en conservacion: Presupuesto que se destina a proyectos o acciones
de conservacion del entorno marino y de su biodiversidad.

7. Grado de afectacion de la zona: Escala de valor desde nulo (N), bajo (B), mode-
rado (M) o alto (A). Los valores van de 0 al 10 en base a la implicacién: a mas

La puntuacion final de la estacion Silmar de la Mar Bella (BCNM 0118) es el resul-
tado de los célculos y ponderacion de 10 parametros interdependientes y el resul-
tado para este afno es de 6 sobre 10.

Puntuacion Final: 5,9
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10: Propuestasideraceion 2022

Elaborada la diagnosis ecolégica y medioambiental y la valoracion final del afio 2021, es el momento de
proponer las acciones para la nueva etapa del proyecto. En este sentido y tal como se propuso el afio pa-
sado tenemos el proposito de mejorar la comunicacion del proyecto de una forma mas regular a través de
la redes sociales en los canales de Instagram, Facebook y Linkedinl. También, como ya hemos hecho este
aflo, vamos a seguir mejorando la calidad cientifica de los estudios que realizamos para publicarlos en re-
vistas de referencia y en los medios de comunicacion. Para estos cumplir estos retos es necesario generar
contenidos atractivos con imagenes atractivas y videos cortos “patillas con impacto” de impacto con el pro-
posito de captar la atencion del publico objetivo y sensibilizar mas y mejor a la poblacion para que conoz-
can el proyecto y sean mas respetuosos y empaticos con la conservacion activa del mar.

Con el objetivo de ser consecuentes con los resultados del informe y en el marco del Proyecto Silmar se
propone:

I.  En el ambito de la sensibilizacién ambiental y la comunicacion.
- Estrategia de potenciacién de la comunicacion Silmar/Diagonal Mar en Redes Sociales.
¢ Nuevo enfoque para la transmision quincenal de contenidos Silmar.
e Elaboracion de nuevos materiales audiovisuales: videos cortos de 60 “
e Ejemplo - > https://youtu.be/SPiheyuXCI8

= EVoulube™ Q = o @ 0

Bl L5 Naturaleza Nos Habla |
Salma Hayek es Madre..

La Natursleza Nos Habis |
Eugenio Derbez o5 ¢ Ciclo

Cambio Climtice - Documentsl
Dot look up

b oty
El camblo cimiticoy sus H
consecurncias
x

@ o5 o Cambia Clmatico? |}

Video corto - Cambio Climatico
I7241 vws * 5 DRC2019 o5 709 5F DISUKE b SHARE =+ SAVE ..

¢ Realizacion de una exposicion fotografica y videografica en el centro comercial.
e Exposicién sobre el impacto de los residuos humanos en el mar. Proyecto 2021

Il. En el @mbito de estudios e investigacion

e Estudio del efecto de los contaminantes (microplasticos, microfibras y otras sustancias) en la
biodiversidad marina costera, en la cadena alimentaria y en la salud humana. Proyecto pen-
diente de acuerdo con la UAB.

e |ntegracion de nuevos candidatos universitarios en el proyecto.

e Publicacion de los datos obtenidos durante los 3 primeros afios en la estacion Silmar de la Mar
Bella y en otros puntos de la RED en publicaciones cientificas.
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10:1" Calendario/de aceion: 2022

A continuacion se presenta el calendario de acciones para el periodo 2022 necesario para seguir con el
proyecto Silmar, consolidarlo aumentando la Red de estaciones en el Mediterraneo espafol e implicar a la
sociedad para que contribuyan a forjar un futuro mas ecologico y sostenible dando esperanza a las nuevas
generaciones.

Calendario

Previsto

Presentacion de los resultados a las )
1 . ; e Febrero - Abril 2022
Administraciones Publicas

Organizacion del Plan de accion )
2 Marzo 2022 - abril 2022
Silmar Mar Bella 2022

3 Difusién resultados Silmar.doc 2021 Marzo - mayo 2022

4 Acciones Silmar Mar Bella 2022 Marzo - Noviembre 2022

Programa de captacion y formacién de estu-

diantes universitarios y voluntarios FERERS = Maya 2022

¢ El Proyecto Silmar esta patrocinado por:

Diagonal Mar

o Con la participacion e impulso de:

/‘\ Fundacion

® RAED

Insplrundo a través del conocimiento

Reial Académia Europea de Doctors

Real Academia Europea de Doctores

Royal European Academy of Dactors
BARCELONA - 1914

¢ Con la colaboracion de:

MUSEU MARITIM DE

BARCELONA

mmb

VANAS DIVE
o N %
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